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Bruno Rupkalwis, Sprecher
Aktivkreis Depression
Dahlienweg 17, 22869 Schenefeld
Telefon: 040 / 830 62 42
Internet: www.hirndefekte.de

Liste der untätigen Informierten
Stand: 01. Dezember 2005 (in CD-ROM gebrannt)

Ein Datum weist die erste Information der Hauptverant-
wortlichen nach. Kursiv geschriebene Namen sind Journa-
listen, die sogenannten Vertreter der 4. Gewalt.
Auf dieser Liste stehen keine Namen von Menschen, die
mich ermutigten, sich bei mir bedankten oder mich zum
Weitermachen aufforderten. Ihnen, den Namenlosen, spre-
che ich meinen Dank aus. Es gibt sie. Wir sind Unzählige,
aber wir haben nichts zu melden - Stimmvieh!

In Deutschland leiden 4 Millio-
nen Menschen an Serotoninman-
gel in den Synapsen der Hirnzel-
len. Ärzte und Psychologen spre-
chen in diesem Zusammenhang
von Depressionen, sie haben kei-
ne Ahnung. Die Depressiven un-
ternehmen jährlich etwa 100.000
Selbstmordversuche, davon en-
den 12.000 tödlich.
In Deutschland ist keiner  bereit,
für diesen Zustand ("Niemand-
herrschaft") Verantwortung zu
übernehmen. Die auf dieser Liste
aufgeführten Personen werden

später nicht behaupten, sie hätten nichts gewußt. Der
Rest steht in der Dokumentation, die dem Vatikan in
Rom vorliegt. "Sind Depressionen Symptome von Man-
gelkrankheiten oder sind sie es nicht?", das ist die Frage,
aus der alles andere hervorgeht, auch diese Liste sowie
die Fähigkeit oder Unfähigkeit der deutschen Elite. Kei-
ner hat Mut, den Präsidenten der Bundesärztekammer
Farbe bekennen zu lassen. Ich bitte diejenigen Infor-
mierten, die ich in meine Liste aufzunehmen übersehen
habe, um Entschuldigung.

1. Die "Verantwortungslosen" (Ignoranten)

A. Politisch Unverantwortliche

Rau, Johannes, Bundespräsident a.D. 19.12.2000
Thierse, Wolfgang, Bundestagspräsident a. D. 21.12.2000
Schröder, Gerhard, Bundeskanzler a.D. 01.07.2001
Schmidt, Ulla, Gesundheitsinisterin 30.01.2001

Köhler, Horst, Bundespräsident 04.07.2004

Herzog, Roman, Bundespräsident a.D. 31.03.2001
Schmidt, Helmut, Bundeskanzler a.D. 31.03.2001
Kohl, Helmut, Bundeskanzler a.D. 16.10.2001
Merkel, Dr. Angela, Bundeskanzlerin 01.07.2001
Bulmahn, Edelgard, Bundesministerin 01.09.2001
Künast, Renate, Bundesmnisterin a. D. 17.10.2001
Simonis, Heide, Ministerpräsidentin a. D. 19.12.2001
Kühn-Mengel, Helga, Patientenbeauftragte 16.06.2001

B. Medizinisch Bedenkenlose

Hoppe,
 Prof. Dr. Jörg-Dietrich

Ärztepräsident
12.04.2002

Hegerl, Prof. Dr. Ulrich, Psychiater 31.03.2001
GlaxoSmithKline (Pharmakonzern) 26.03.2001

C. Rechtlich Unverantwortliche
Papier, Prof. Dr. Hans-J, Präs. BVG 04.06.2002
Richter am Europ. Gerichtshof für Menschenrechte:
Zagrebelsky, V. (Präsident), Jaeger, R., Ziemle, I.
Richterspruch der Dritten Kammer am: 10.10.2005

D. Journalistisch Gleichgültige (sog. 4. Gewalt)
Diekmann, Kai, BILD (Judas) 22.04.2002
Aust, Stefan, DER SPIEGEL 22.04.2002
Naß, Matthias (Die Zeit) 04.06.2002
Markwort, Helmut, Focus 27.12.2001

E. Moralisch (psychisch) nicht "Zu-Fassende"

Papst Benedikt XVI
(Deutscher)

ab 29.04.2005 als Papst

Kardinal Lehmann,
Dr. Dr. Karl
11.09.2001

Huber, Dr. Wolfgang
Präses, Bischof, EKD

25.11.2003

Kock, Manfred
Präses a. D., EKD

04.09.2003

2. Politiker - ja bitte, aber intelligente!

Schreiben (Briefe) an Politiker. Viele Namen von Hinter-
bänklern, deren Antworten (auch als E-Mail) vorliegen,
habe ich hier nicht aufgeführt. Sie sind zum Teil dermaßen
dumm und mit Rechtschreibfehlern behaftet, daß man nicht
glauben kann, es mit vernunftbegabten Menschen (Abge-
ordneten) zu tun zu haben. Das ist Tatsache.

Austermann, Dietrich, Minister, Schleswig-Holstein

Psychotherapie

Reformation auf deutsch:
Lukas Cranach d. Ä.

Art. 56 GG [Amtseid]: "Ich schwöre, daß ..."
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Beck, Kurt, Ministerpräsident, SPD
Beer, Angelika, Parteivorsitzende Grüne
Beran, Andreas, SPD, MdL
Bergmann-Pohl, Dr. Sabine, CDU
Beust, Ole von, Erster Bürgermeister
Biedenkopf, Prof. Dr. Kurt, CDU
Binding, Lothar, SPD
Bisky, Lothar, Parteivorsitzender PDS
Böhmer, Dr. Wolfgang, Ministerpräsident
Bötticher, Dr. Christian von, CDU, MdEP
Bosbach, Wolfgang, MdB, CDU

Carstensen, Peter Harry, Ministerpräsident, SH
Clement, Wolfgang, Bundesminister

Däubler-Gmelin, Prof. Dr. Herta, SPD

Eichel, Hans, Bundesminister
Elser, Marga, SPD
Ernst, Klaus, Die Linken

Ferner, Elke, MdB
Fischer, Andrea (Ministerin a.D.)
Fischer, Joseph, Bundesminister
Fuchs, Dr. Ruth, PDS
Geißler, Heiner, CDU, Bundesminister a.D.
Glos, Michael, CSU
Göring-Eckardt, Katrin D., Grüne
Götz, Christa, MdL, CSU
Goppel, Dr. Thomas, CSU
Gysi, Gregor (PDS)
Grimme, Dr. Wolfgang, Landrat
Guttmacher, Dr. Karlheinz, Petitionsausschuß

Hey, Lothar, MdL
Hilsberg, Stephan, SPD, MdB
Hohmann, Martin, MdB

Kauder, Volker, CDU Gen.Sekretär
Kerssenbrock, Dr.Trutz Graf, MdL
Kirschner, Klaus, SPD
Koch, Roland, Ministerpräsident
Kocherscheid, Lars, SPD
Kors, Eva-Maria, CDU/CSU
Kubicki, Wolfgang, MdL SH
Kuhn, Fritz, Grüne

Lafontaine, Oskar, Bu-Minister a.D.
Lüth, Heidemarie, PDS, Petitionsausschuß

Merz, Friedrich, CDU, ehem. Fraktionsvorsitzender
Meyer, Laurenz (CDU Gen. Sek.)
Milbradt, Prof. Dr. Georg, Ministerpräsident
Mirow, Dr. Thomas, SPD
*Möllemann, Jürgen W., FDP +
Most-Werbeck, M.-E., Pressestelle Nordelbien
Müller, Klaus, Minister, SH
Müller, Peter, Ministerpräsident
Müntefering, Franz, SPD (01.07.2001)

Pau, Petra, PDS
Peiner, Dr. Wolfgang, Finanzsenator FHH
Platzek, Matthias, SPD, Ministerpräsident
Plötz, Claudia, Transnet

Plüschau, Helmut, MdL
Polenz, Ruprecht (CDU)

Reimann, Dr. Carola, SPD
Ringsdorf, Dr. Harald, Ministerpräsident
Rossmann, Dr. Ernst-Dieter, SPD, Psychologe
Roth, Claudia, Parteivorsitzende, Grüne

Schaich-Walch, Gudrun, SPD
Scharping, Rudolf, SPD, "Polithampelmann" lt. SHZ
Scherf, Henning, Bürgermeister Bremen
Schill, Ronald Barnabas, Richter, Innensenator
Schily, Otto, SPD
Schlauch, Rezzo, Grüne, "Der braucht keinen Spitznamen!"
Schmidt, Renate, Bundesministerin
Schmidt-Zadel, Regina, SPD
Scholz, Olaf, Gen.Sekretär SPD
Schröder, Bernd, SPD, MdL
Schröder, Ole, MdB, CDU

Seehofer, Horst, CSU
Sehn, Marita, FDP, Petitionsausschuß
Spenke, Johanna, Minist. Ländl. Räume, SH
Spielmann, Dr. Margit, SPD
Spoorendonk, Anke, MdL SH
Steinbrück, Peer, Ministerpräsident
Stoiber, Dr. Edmund, CSU (17.07.2001)
Stürenburg, Holger, CDU

Teufel, Erwin, Ministerpräsident
Tillmann, Antje, CDU

Verheugen, Günter, SPD, EU-Kommissar

Widmann-Mauz, Anette, CDU/CSU
Westerwelle, Dr. Guido, Parteivorsitzender, FDP
Wieczorek-Zeul, Heidemarie, Bundesministerin
Wiefelspütz, Dr. Dieter, SPD
Witt, Ines, SPIEGEL online
Wodarg, Dr. Wolfgang, MdB, SPD, Arzt
Wowereit, Klaus, Reg. Bürgermeister Berlin
Wulff, Christian, Ministerpräsident

Zimmer, Gaby, Parteivorsitzende, PDS
Zypries, Brigitte, Bundesministerin

3. Intelligenz (-Bestien) in Deutschland
(Alle sind Verantwortungsträger, die keine Antwort geben.
Deutsche Führungskräfte sind zu dumm, eine einfache Fra-
ge zu beantworten! Kursiv geschriebene Namen sind Jour-
nalisten.)

Ackermann, Josef, Vorstand Deutsche Bank
Alfeis, Gartred, DER SPIEGEL
*Augstein, Rudolf +

Bauer, Gaby, WDR
Bednartz, Klaus (ARD, Monitor)
Bentz, Udo, Pfr., Sekretär Kard. Lehmann
Bernotat, Dr. Wulf H., Vorstand E.On
(Blair, Tony, Ministerpräsident)
Blüchel, Kurt. G.
Bode, Thilo, foodwatch
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Brockmann, Dr. Anna, BMfG
Brückner, Dr. Ernst
(Brundtland, Gro Harlem, WHO (09.05.2002))
Bruns, Dr. Johannes, VdAK/AEV
Buchholz, Hans, Geschäftsführer GEZ
(Bush, George W., Präsident)

Christiansen, Sabine, ARD Medienkontor
(Couchepin, Pascal, Bundespräsident)
Cram, Dr. Hans-Robert, Geschäftsf. Pschyrembel

Demuth, Prof. Dr. Reinhard, Rektor Uni Kiel
Deutsche Gesellschaft für Ernährung (DGE)
Dombek, Dr. Bernhard, Präsident (BRAK)

Ennulat-Duarte, Sonja, STADApharm
Erdmann, Katharina, Büro G. Grass

Fohlmeister, Frau Prof. Dr.
Frenckell, Jan von, Chefred. FUNK UHR
Friedman, Michel, Journalist (HR)
Führ, Karin, Chef vom Dienst, MONITOR

(Gates, Bill, Milliardär)
Gottlieb, Sigmund, Chefred. BR
Grass, Günter, Nobelpreisträger
Hagen, Dr. Martina, GSK (Pharma)
Hauer, Dr., BMBF
Hecht, Kurt, SPD
Heddendorp, Uwe, Geschäftsführer AOL
Heinen, Helmut, Präsident, BDZV
Hell, Prof. Dr. Daniel, Psych Uni Zürich
Herpertz, Prof. Dr. Sabine, Psych Uni Rostock
Heuser, Prof. Isabella, Berlin Charite
Hiegert, Dr., Regierungsdirektor, BVG
Hommelhoff, Prof. Dr. Peter, Rekt.Uni Heidelberg
Huber, Prof. Dr. Bernd, Rektor LMU München

Illner, Maybrit, ZDF, Berlin Mitte

Jagoda, Bernhard, Präsident
Jens, Prof. Dr.Walter, Ostermarschbegründer
Jörges, Hans-Ulrich, stellv. Chefredakteur, STERN
(Jospin, Lionel, Ministerpräsident)

Kern, Prof. Dr. Horst, Präsident Uni Göttingen
Klauer, Rolf, Vorsitzender, Pro Honore
Kleinfeld, Klaus, Vorstand Siemens
(*Klestil, Dr. Thomas, Bundespräsident +)
Klosterkötter, Prof. Dr. Joachim, Psychiat Uni Köln
Kornhuber, Prof. Dr. Johannes, Psychat Uni Erlangen
Kummer, Martin (BILD)
Krüger-Penski, Birgit, Büro Helmut Schmidt, SPD
Kühnemann, Dr. Antje-Katrin, BR, Ärztin

(LEE Jong-wook, Generaldirektor WHO, Genf)
Lehmann-Stäcker, Malve, Pröpstin
Limbach, Prof. Dr. Jutta, Präsidentin, BVG

Mahler, Horst, Rechtsanwalt
Maier, Robert, CDU-Referent
Maier, Prof. Dr. Wolfgang, Psychatrie Uni Bonn
Markstrahler, Albert, CDU.de

Meisner, Joachim Kardinal, kath. Kirche
Melanchthon, Sigrid, PDS-Büro
Miegel, Prof. Dr. Mainhard, BürgerKonvent
Moritzen, Dr. med. Peter, DGE-Sektionsleiter
Müller, Andreas, Geschäftsführer

Naase, Birgit, Referentin von Ww., FDP
Nehm, Kay, Gen.-Bundesanwalt (13.11.2003)
Nielen, Manfred, kath. Kirche
Norberger, Irene, Verb. psych. Kranker

Osterkorn, Thomas, Chefred. STERN

Panzram, Dr., BfArM
Papst Johannes-Paul II (04.11.2001)
Pausch, Dr. Eberhard, OKR, ev. Kirche
Pischetsrieder, Bernd, Vorstand VW
Pleitgen, Fritz, Vors. u. Intendant, ARD
Plog, Jobst, Intendant, NDR
Pondorf, Ulrike, Uni Leipzig
Prem, Klaus P., Uni Augsburg
Pries, Peter, Postbeamter a.D.
(Prodi, Romano, Präsident Europ. Kommission)
(Putin, Wlademir, Präsident)

Rath, Dr. Matthias B.V., Vitaminpapst
Ratzinger, Joseph Kardinal (späterer Papst)
Richter, Stephan (Chefred., SHZ)
Rickert, Staatsanwältin
Riekel, Patricia, Chefred. Bunte
Rode, Angelika (Der Spiegel)
Rogowski, Dr. Michael, BDI
Rüttgers, Dr. Jüregen, Ministepräsident
Rutz, Dr. Wolfgang, Regional Adviser, WHO
Rosin, Dirk, SPD, Mitarbeiter

Sachau, Dr. Rüdiger, Öffentlichkeitsethik EKD
Saloman, Frau, Focus

Schabedoth, Dr. Hans-Joachim, DGB
Schäfer, Markus, Intendant ZDF
Schlösser, Katrin, Referentin
Schmidt, Detlev, Verb. psych. Kranker
Schmude, Dr. Jürgen, Präses der EKD
Schrempp, Prof. Jürgen, Vorstand DaimlerChrysler
Schümann, Sigrun, KHK BKI Itzehoe
Schult, Dieter, DGB
(Schwarzenegger, Arnold, Gouverneur)

Seelhorst, Rose-Marie, Vors. Psych. Kranker
Siebenmorgen, Antje, Referentin von J. Rau
Sloterdijk, Peter, Philosoph
(Söderman, Jacob, Bürgerbeauftragter EU)
Sommer, Michael, Vorsitzender DGB
Spiegel, Dr. Paul, Präsident der Juden
Steinhoff, Jürgen, Journalist, Stern
Strasser, Johano, Gen.-Sekretär, P.E.N.

Thamm, Ursel, Verb. psych. Kranker
Thomas, Hella, DAK
Thumann, BDI
Trenkle, Dr. BmfEL

Vogel, Dr.Christoph, Ref. von Bischof Huber
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Vogel, Martin, Pfr., Ref. von Bischof Huber

Wagner, Monika, Chef vom Dienst, MONITOR
Walser, Dr. Martin, Autor
Wartenberg-Potter, Bärbel, Bischöfin
Werner, Rosemarie, Ref. Biedenkopf, CDU
Werth, Mathias, Chef vom Dienst, Monitor
Wiegand, Frau, SWR
(Wildhaber, Luzius, Präsident Europ. Gerichtshof)
Wirsching, Dir. Prof. Dr. Michael, Psych Uni Freibg.
Witt, Ines, SPIEGEL online
Wolffsohn, Prof. Dr. Michael
Wolf, Martina, Redaktion ZDF

Zeidler, Robert, Jugendpfarrer

4. E-Mail  Politiker des Deutschen Bundestags

Verzeichnis der Abgeordneten mit E-Mail (Beispiele 14. Perio-
de) zu unzähligen Offenen Briefen. Ich habe Tausende E-Mails
abgeschickt. Keine Antwort! Die Namen haben sich im Bundestag
geändert, die Einstellung (Gesinnung) ist die gleiche geblieben.

1. Altmaier, Peter CDU*
2. Adler, Brigitte SPD
3. Aigner, Ilse CSU
4. Albowitz, Ina FDP
5. Altmann, Gila Grüne
6. Andres, Gerd SPD
7. Arndt-Bauer, Ingrid SPD
8. Arnold, Rainer SPD
 
9. Bachmaier, Hermann SPD
10. Bahr, Ernst SPD
11. Balt, Monika PDS
12. Barnett, Doris SPD
13. Bartels, Dr. Hans-Peter SPD
14. Barthel, Eckardt SPD
15. Barthel, Claus SPD
16. Barthle, Norbert CDU
17. Bartsch, Dietmar PDS*
18. Bauer, Dr. Wolf CDU (Apoth.)
19. Baumann, Günter CDU
20. Baumeister, Brigitte CDU
21. Beck, Volker Grüne*
22. Becker-Iglau, Ingrid SPD
23. Berg, Dr. Axel SPD
24. Bernhardt, Otto CDU
25. Berninger, Matthias Grüne*
26. Bettin, Grietje Grüne
27. Beuchler, Friedh.-Julius SPD
28. Bierstedt, Wolfgang PDS
29. Bierwirth, Petra SPD
30. Bläss, Petra PDS
31. Bleser, Peter CDU
32. Blumenthal, Antje CDU
33. Bonitz, Sylvia CDU
34. Börnsen, Wolfgang CDU
35. Böttcher, Maritta PDS
36. Bötsch, Wolfgang CSU*
37. Brandner, Klaus SPD
38. Brase, Willy SPD
39. Brauksiepe, Dr. Ralf CDU
40. Brinkmann, Rainer SPD
41. Bruckmann, Hans-Günter SPD
42. Brunnhuber, Georg CSU
43. Bulling-Schröter, Eva PDS
44. Burchard, Ulla SPD
45. Burgbacher, Ernst FDP
46. Bürsch, Dr. Michael SPD
47. Bury, Hans-Martin SPD
48. Büttner, Hans SPD
49. Büttner, Hartmut CDU
50. Cäsar, Cajus-Julius CDU

51. Casper-Merk, Marion SPD
52. Catenhusen, Wolf-Michael SPD
53. Claus, Roland PDS*

54. Danckert, Dr. Peter W. SPD
55. Dehnel, Wolfgang CDU
56. Deichmann, Christel SPD
57. Deitert, Hubert CDU
58. Deligöz, Ekin Grüne
59. Deß, Albert CDU
60. Dörflinger, Thomas CDU
61. Dött, Marie-Luise CDU
62. Dreßen, Peter SPD
63. Dückert, Thea Grüne
64. Dzewas, Dieter SPD
 
65. Edathy, Sebastian SPD
66. Ehlert, Heidemarie PDS
67. Eichhorn, Maria CSU
68. Eichstädt-Bohling, Franziska Grüne
69. Eid, Dr. Uschi Grüne
70. Enders, Peter SPD
71. Eppelmann, Rainer CDU*
72. Erler, Gernot SPD
73. Ernstberger, Petra SPD
74. Essen, Jörg van FDP
 
75. Falk, Ilse CDU
76. Faße, Anette SPD
77. Feibel, Albrecht CDU
78. Fell, Hans-Josef Grüne
79. Faust, Dr. Hans-Georg CDU (Arzt)
80. Fink, Dr. Hans-Heinrich PDS
81. Fink, Ulf CDU*
82. Fischer, Andrea Grüne (BuMi)
83. Fischer, Axel-E. CDU
84. Fischer, Dirk CDU*
85. Flach, Ulrike FDP
86. Fograscher, Gabriele SPD
87. Forster, Hans SPD
88. Frankenhauser, Herbert CSU
89. Freitag, Dagmar SPD
90. Friedrich, Dr. Hans-Peter CSU
91. Friedrich, Horst FDP
92. Friedrich, Lilo SPD
93. Friese, Harald SPD
94. Fritz, Erich-G. CDU
95. Fromme, Jochen-Konrad CDU
96. Fuchtel, Hans-Joachim CDU
 
97. Ganseforth, Monika SPD
98. Gehb, Dr. Jürgen CDU
99. Gehrcke, Wolfgang PDS
100. Geis, Norbert CSU*
101. Gerhard, Wolfgang FDP*
102. Girisch, Georg CSU
103. Gleicke, Iris SPD
104. Gloser, Günter SPD
105. Göhner, Dr. Reinhard CDU
106. Götzer, Dr. Wolfgang CSU
107. Goldmann, Hans-Michael FDP
108. Göllner, Uwe SPD
109. Götz, Peter CDU
110. Gradistance, Renate SPD
111. Graf, Angelika SPD
112. Grasedieck, Dieter SPD
113. Grehn, Dr. Klaus PDS
114. Griefhahn, Monika SPD*
115. Griese, Kerstin SPD
116. Grießhaber, Rita Grüne
117. Gröhe, Hermann CDU
118. Großmann, Achim SPD (Psycho)
119. Grotthaus, Wolfgang SPD
120. Grund, Manfred CDU
121. Grygier, Dr. Bärbel PDS (Psycho)*
 
122. Haack, Karl-Hermann SPD (Apoth.)
123. Hacker, Hans-Joachim SPD
124. Hagemann, Klaus SPD
125. Hammerstein, K.l-D- Frh CDU
126. Hartenbach, Alfred SPD
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127. Hartnagel, Anke SPD
128. Hasselfeldt, Gerda CSU*
129. Hauer, Nina SPD
130. Haupt, Klaus FDP
131. Hauser, Hans-Georg CSU
132. Haussmann, Helmut FDP*
133. Hedrich, Klaus-Jürgen CDU
134. Heil, Hubertus SPD
135. Heinen, Ursula CDU
136. Heinrich, Ulrich FDP
137. Helias, Siegfried CDU
138. Hemker, Reinhold SPD
139. Hempel, Frank SPD
140. Hempelmann, Rolf SPD
141. Hendrichs, Dr. Barbara SPD
142. Hencke, Hans-Joachim CDU
143. Hermann, Wilfried Grüne
144. Herzog, Gustav SPD
145. Heubaum, Monika SPD
146. Hinksch, Uwe PDS
147. Hinsken, Ernst CSU
148. Hintze, Peter CDU*
149. Hofbauer, Klaus CSU
150. Höfer, Gerd SPD
151. Höfken, Ulrike Grüne
152. Höll, Barbara PDS
153. Hoffmann, Walter SPD
154. Hofmann, Frank SPD
155. Hollerith, Josepf CSU
156. Holzhüter, Ingrid SPD
157. Homburger, Birgit FDP
158. Hovermann, Eike Maria SPD
159. Hoyer, Dr. Werner FDP
160. Hübner, Carsten PDS
161. Hüppe, Hubert CDU
162. Humme, Christel SPD
 
163. Ibrügger, Lothar SPD
164. Irmer, Ulrich FDP
165. Irmhof, Barbara SPD
 
166. Janz, Ilse SPD
167. Jelpke, Ulla PDS
168. Jens, Dr. Uwe SPD
169. Jork, Rainer CDU
170. Jünger, Sabine PDS
171. Jung, Volker SPD
172. Jüttemann, Gerhard PDS
 
173. Kahrs, Johann SPD
174. Kalb, Bartholomäus CSU
175. Kampeter, Steffen CDU
176. Kansy, Dr. Dietmar CDU
177. Kasparich, Ulrich SPD
178. Kastner, Susanne SPD
179. Kelber, Ulrich SPD
180. Kemper, Hans-Dieter SPD
181. Kenzler, Dr. Evelyn PDS
182. Klaeden, Eckart von CDU
183. Klemmer, Siegrun SPD
184. Königshofen, Norbert CDU
185. Körper, Fritz-Rudolf SPD
186. Kolb, Dr. Heinrich-Leonh. FDP
187. Kopp, Gudrun FDP
188. Koschyk, Hartmut CSU
189. Köster-Loßach, Dr. Ang. Grüne
190. Kressl, Nicolette SPD
191. Krogmann, Dr. Martina CDU
192. Kröning, Volker SPD
193. Krüger-Leßner, Angelika SPD
194. Kubatschka, Horst SPD
195. Küchler, Ernst SPD
196. Kues, Dr. Hermann CDU
197. Kühn-Mengel, Helga SPD (Psycho)
198. Kupf, Ute SPD
199. Küster, Dr. Uwe SPD
200. Kutzmutz, Rolf PDS
201. Lamers, Dr. Karl A. CDU*
202. Lammert, Dr. Norbert CDU
203. Lamp, Helmut CDU

204. Lange, Christian SPD
205. Larcher, Detlev von SPD
206. Laumann, Karl-Josef CDU
207. Lehder, Christine SPD
208. Leithäuser-Schn., Sabine FDP*
209. Lemke, Steffi Grüne
210. Lengsfeld, Vera CDU
211. Lenke, Ina FDP
212. Lensing, Werner CDU
213. Leonhard, Dr. Elke SPD
214. Lewering, Eckard CSU
215. Link, Walter CDU
216. Litner, Eduard CSU
217. Lippmann, Heidi PDS
218. Lippold, Dr. Klaus W. CDU
219. Lohmann, Götz-Peter SPD (Psycho)
220. Lohmann, Wolfgang CDU
221. Lörcher, Christa parteilos
222. Lösekrug-Müller, Gabriele SPD
223. Loske, Dr. Reinhard Grüne
224. Lötzer, Ulla PDS
225. Lotz, Erika SPD
226. Luft, Dr. Christa PDS
227. Luther, Dr. Michael CDU
 
228. Maaß, Dieter SPD
229. Maier, Pia PDS
230. Manzewski, Dirk SPD
231. Mark, Lothar SPD
232. Marhold, Tobias SPD
233. Marquard, Angela PDS*
234. Mascher, Ulrike SPD
235. Matschie, Christoph SPD
236. Mattischek, Heide SPD
237. Mayer, Dr. Martin CSU
238. Meckel, Markus SPD*
239. Mehl, Ulrike SPD
240. Meister, Dr. Michael CDU
241. Merten, Ulrike SPD
242. Metzger, Oswald Grüne*
243. Michelbach, Hans CSU
244. Mierscheid, Jakob Maria SPD
245. Mogg, Ursula SPD
246. Moosbauer, Christoph SPD
247. Mosdorf, Siegmar SPD
248. Müller, Bernhard CDU
249. Müller, Christion SPD
250. Müller, Elmar CDU
251. Müller, Dr. Gerd CSU
252. Müller, Kerstin Grüne*
253. Müller, Manfred PDS
 
254. Nachtwei, Winfried Grüne
255. Nahles, Andrea SPD*
256. Naumann, Kersten PDS
257. Neuhäuser, Rosel PDS
258. Neumann, Bernd CDU
259. Neumann, Volker SPD
260. Nickels, Christa Grüne*
261. Niebel, Dirk FDP
262. Niese, Dr. Rolf SPD
263. Nolte, Claudia CDU*
264. Nooke, Günter CDU*
 
265. Oesinghaus, Günter SPD
266. Ortel, Holger SPD
267. Ostertag, Adolf SPD
268. Ostrowski, Christine PDS
269. Oswald, Eduard CSU
270. Otto, Hans-Joachim FDP
271. Özdemir, Cem Grüne*
 
272. Parr, Detlef FDP
273. Paziorek, Dr. Peter CDU
274. Pfannenstein, Georg SPD
275. Pflüger, Dr. Friedbert CDU
276. Philipp, Beatrix CDU
277. Poß, Joachim SPD
278. Probst, Simone Grüne
279. Profalla, Ronald CDU
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280. Rachel, Thomas CDU
281. Raidel, Hans CSU
282. Ramsauer, Dr. Peter CSU
283. Rauber, Helmut CDU
284. Rehbock-Zureich, Karin SPD
285. Reiche, Katharina CDU*
286. Reichardt, Christa CDU
287. Reinhardt, Erika CDU
288. Rennebach, Renate SPD
289. Repnik, Hans-Peter CDU*
290. Richter, Dr. Edelbert SPD
291. Riegert, Klaus CDU
292. Riemann-Hannewinckel, Ch SPD
293. Rönsch, Hannelore CDU*
294. Romer, Franz CDU
295. Roos, Gudrun SPD
296. Röspel, Rene’ SPD
297. Rössel, Dr. Uwe-Jens PDS
298. Rossmanith, Kurt-J. CSU
299. Roth, Birgit SPD
300. Roth, Michael SPD
301. Röttgen, Dr. Norbert CDU
302. Rübenkönig, Gerhard SPD
303. Rupprecht, Marlene SPD
 
304. Sauer, Thomas SPD
305. Schäfer, Dr. Hansjörg SPD
306. Scheuerte, Hartmut CDU
307. Scheel, Christine Grüne*
308. Scheelen, Bernd SPD (Pharma)
309. Scheer, Dr. Hermann SPD
310. Scheffler, Siegfried SPD
311. Schemken, Heinz CDU
312. Schenk, Christina PDS
313. Scheu, Dr. Gerhard CSU
314. Schild, Horst SPD
315. Schlee, Dietmar CDU
316. Schmidtbauer, Bernd CDU
317. Schmidt-Zandel, Regina SPD
318. Schmidt, Albert Grüne
319. Schmidt, Christian CDU
320. Schmidt, Dagmar SPD
321. Schmidt, Dr. Frank SPD
322. Schmidt, Wilhelm SPD
323. Schmitt, Heinz SPD
324. Schneider, Carsten SPD
325. Schnell, Dr. Emil SPD
326. Schockenhoff, Dr. Andreas CDU
327. Scholz, Dr. Ruprecht CDU*
328. Schorlemmer, Reinh. Frh v. CDU
329. Schönfeld, Karsten SPD
330. Schösser, Fritz SPD*
331. Schuchard, Dr. Erika CDU
332. Schultz, Reinhard SPD
333. Schulz, Werner Grüne*
334. Schurer, Ewald SPD
335. Schur, Gustav-Adolf PDS
336. Schwaetzer, Dr. Irmgard FDP*
337. Schwalbe, Clemens CDU
338. Schwall-Düren, Dr. Ang. SPD
339. Schwanitz, Rolf SPD
 
340. Seidenthal, Bodo SPD
341. Seifert, Dr. Ilja PDS
342. Siebert, Bernd CDU
343. Simmert, Christian Grüne
344. Singhammer, Johannes CSU
345. Skarpelis-Sperk, Dr. Sigrid SPD
346. Sonntag-Wolgast, Dr. Corn. SPD*
347. Sothmann, Bärbel CDU
348. Spanier, Wolfgang SPD
349. Späte, Margarete CDU
350. Stadler, Dr. Max FDP
351. Staffelt, Dr. Dietmar SPD
352. Stehen, Antje-Marie SPD
353. Steiger, Wolfgang CDU
354. Sterzing, Christian Grüne
355. Storm, Andreas CDU
356. Störr-Rittter, Dorothea CDU
357. Streb-Heme, Rita SPD

358. Strebl, Matthäus CSU
359. Ströbele, Hans-Christian  Grüne*
360. Strobl, Reinhold SPD
361. Strobl, Thomas CDU
362. Struck, Dr. Peter SPD*
363. Stübgen, Michael CDU
364. Stünker, Joachim SPD
 
365. Süssmuth, Dr. Rita CDU
 
366. Tappe, Joachim SPD
367. Tauss, Jörg SPD
368. Teuchner, Jella SPD
369. Thalheim, Dr. Gerald SPD
370. Thiele, Carl-Ludwig FDP
371. Thönnes, Franz SPD
372. Tiemann, Dr. Susanne CDU
373. Töpfer, Edeltraut CDU
374. Tröscher, Adelheit SPD
375. Türk, Jürgen FDP
 
376. Uhl, Dr. Hans-Peter CSU
 
377. Vaatz, Arnold CDU
378. Vogt, Ute SPD*
379. Vollmer, Dr. Antje Grüne*
380. Volmer, Dr. Ludger Grüne*
381. Volquarz, Angelika CDU
382. Voßhoff, Andrea Astrid CDU
383. Voß, Sylvia Grüne (Arzt)
 
384. Wagner, Hans-Georg SPD
385. Wegener, Hedi SPD
386. Weiß, Gerald CDU
387. Weisheit, Matthias SPD
388. Weiß, Peter CDU
389. Weiss, Reinhard SPD
390. Weisskirchen, Gert SPD
391. Weizsäcker, Dr. Eu von SPD
392. Welt, Joachim SPD
393. Wend, Dr. Rainer SPD
394. Wester,Hildegard SPD
395. Westrich, Lydia SPD
396. Wetzel, Dr. Margrit SPD
397. Wieczorek, Jürgen SPD
398. Wiesehügel, Klaus SPD*
399. Wilhelm, Hans-Otto CDU
400. Willsch, Klaus-Peter CDU
401. Wimmer, Brigitte SPD
402. Wistuba, Engelbert SPD
403. Wittig, Barbara SPD
404. Wittlich, Werner CDU
405. Wodarg, Dr. Wolfgang SPD (Arzt)
406. Wohlleben, Verena SPD
407. Wöhrl, Dagmar CSU
408. Wolf, Aribert CSU
409. Wolf, Hanna SPD
410. Wolf, Margareta Grüne
411. Wolf, Dr. Winfried Maria PDS
412. Wright, Heidemarie SPD
413. Wülfing, Elke CDU
 
414. Zapf, Uta SPD
415. Zeitelmann, Wolfgang CSU
416. Zöller, Wolfgang CSU
417. Zumkley, Peter SPD

Wer seinen Geist 30 bis 40 Jahre nicht benutzt, soll sich
nicht wundern, wenn er nichts mehr taugt. Die dümmsten
Menschen sind nicht die, die Bücher schreiben, z.B.

Kurt. G. Blüchel:

Heilen verboten, töten erlaubt!
Das Buch ist eine einzige Anklage, doch kein Staatsanwalt
ermittelt. Die Krankheitsmafia plündert die deutsche Bevöl-
kerung aus und geht dabei über Leichen.
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Papst Benedikt XVI, Bischof Wolfgang Huber, Horst Köhler, Bundespräsident, ..., ..., ..., ..., ..., ..., ...

Psychoverblödung in Deutschland

Sehr geehrter Herr Dr. Schnitzer (liebe Freunde),

ich möchte Ihnen heute meine Gedanken zur Nachricht vom 09.11.05 (Psychoverblödung in Deutschland) mitteilen. Da sie von
allgemeinem Interesse sind, bleibe ich meiner Praxis treu, auch andere Menschen einzubinden, besonders in Österreich und
der Schweiz. Manchmal habe ich Mühe, schon schriftlich fixierte Gedanken wiederzufinden. Mein Papierberg wächst und
wächst. Ich habe nun sieben Aktenordner voller Schreiben. Darin befinden sich etwa 150 bis 170 Antwortschreiben, auch von
Lakaien (Kriechern) höchster Repräsentanten unseres Staates. Zum Beispiel hat sich Helmut Schmidt, Bundeskanzler a.D.,
durch seine Referentin (Krüger-Penski) dreimal bei mir bedanken lassen. Nur auf das eigentliche Problem, Depressionen sind
Symptome von Mangelkrankheiten, geht keiner ein. Alle scheuen sich, das Übel an der Wurzel zu packen, zu begreifen und
Verantwortung zu übernehmen: Deutschland ist ein düsteres Land mit einer finsteren Zukunft! Unsere Politiker lassen zu, daß
Teile unserer Bevölkerung schwer leiden und sich aus Unwissenheit umbringen. Sie vertreten die Interessen der Krankheits-
mafia, nicht die des Volkes, und das Ganze begann in den 60er-Jahren des letzten Jahrhunderts. Deshalb bekommen wir
Deutschen nicht mehr "den Arsch" hoch. Unsere Politiker und Führungskräfte (sogenannte Elite) haben aus der jüngsten Ge-
schichte nichts gelernt.

Unsere Gedankengänge haben Resonanz, sie reichen von der Küste bis zum Bodensee, sie haben etwas mit dem Geist (Ver-
stand), jedoch absolut nichts mit der Psyche zu tun. Psychologie ist Instrument der Machtausübung, ein zweiseitiges Schwert,
das mit der einen Seite köpft, mit der anderen Seite rasiert. Man kann die gegenwärtige Psychologie grob (historisch) in meh-
rere Schritte aufspalten:

1. Die Anfänge: Psychologen quälen Homosexuelle in Psychiatrien, wollen sie umdrehen; Freud erfindet den Begriff der Neu-
rose, weil er selbst Psychopath (Depressionen) war; Einstein verhilft Freud zum Durchbruch; immer mehr psychische Krank-
heiten werden erfunden, z.B. multiple Persönlichkeit. Mit dieser "Krankheit", die man den Menschen einredet, plündern Psycho-
logen die Kassen um Milliardenbeträge.
2. Der Fortschritt: Die Psychologie ordnet sich den Ideologien unter, dient Faschisten (Propaganda) und Marxisten mit Mas-
senpsychologie zwecks Verdummung der Menschen; mit psychologischen Methoden [kritische (UdSSR) und operative (DDR)]
werden Millionen gequält und Massen in den Tod getrieben. Das sind historische Tatsachen, an die Psychologen nicht erinnert
werden wollen.
3. Die Vollendung: Psychologie und Medizin gehen (um 1965) eine Symbiose ein; die Psychologie unterwandert alle Berufs-
gruppen, macht aus deren Fachleuten Fachidioten, z.B. Pastoralpsychologie (um 1972); psychologisches Geschwätz wird in
den Leistungskatalog der Krankenkassen aufgenommen; Psychologen werden durch den Staat geschützt (1998).
4. Das Erwachen: Seit Etablierung der kapitalistischen Psychotherapie haben sich in den Industriestaaten etwa 40 Millionen
Menschen aufgrund von Serotoninmangel in den Synapsen der Hirnzellen umgebracht. Diesen Zustand (Mangelernährung)
bezeichnet man als Depression. Ärzte haben keine Ahnung von gesunder Ernährung, und Psychologen schicken die Menschen
auf einen Irrweg. So wäscht eine blutige Hand die andere, und die Bevölkerung küßt den Scharlatanen zum Dank die Füße.

In den Nachrichten hörte ich gerade, daß eine Mutter, die ihr Kind verwahrlosen und verhungern ließ, nicht wegen unterlassener
Hilfeleistung sondern wegen Mordes angeklagt wurde. Genau das trifft auf unsere Ignoranten zu, aber es gibt keinen Richter,
vor den man sie zerren kann. Deshalb fühlen sie sich sicher. Die Profitmacher sind (im Geiste) die selben, die Zyklon-B herstell-
ten und anwenden ließen, und ihre Handlanger sind wieder Politiker. Die IG-Farben waren der größte Chemie- und Pharma-
konzern, selbst die Dynamit AG (vorm. Alfred Nobel & Co.) war ab 1926 daran beteiligt. Alfred Nobel würde sich im Grabe um-
drehen, wenn er davon Kenntnis hätte, und Günter Grass (Nobelpreisträger) ist und bleibt ein Blechtrommler. Er hat menschlich
kein Format.

Die Methoden wurden immer ausgebuffter. Heute wendet man psychologische Methoden an, sie hinterlassen keine Blutspuren.
Die Geldgierigen entlarven sich aber selbst. Das Kartell der Geldverdiener, die Unternehmen im Verband forschender Arznei-
mittelhersteller e.V. (VFA), biedern sich als ihre Arzneimittelforscher an. Es ist ein Komplott der 39 weltgrößten Pharmakonzer-
ne mit einer Machtfülle, die selbst Staaten an den Rand ihrer Existenzfähigkeit drängen können. Bestes Beispiel ist Deutsch-
land, denn dieser Staat ist pleite. Deshalb sind unsere Politiker (z.B. Köhler, Merkel, Ww., Münte & Co.) nur Marionetten, und
ihren Oberpolitkasper a. D. kann man daran erinnern: "Gerhard, du warst impotent - basta!", nicht nur politisch: "Vier Frauen
können sich nicht irren!"  Man denke an seinen Zwergenabgang (ARD), auch schon als es um seine Haare ging, war es pein-
lich, eine Volks-Lachnummer letzten Ranges. Sie war vor Gericht wichtig! Der mutige Lehrer, der ihm eine langte, bekam vier
Monate auf Bewährung. Danke, Herr Schulmeister! Schröder hat uns ständig mit Politschaum geschlagen, gnadenlos, er wollte
seine Größe messen lassen: "Holt die Latte raus!" Er hat in seiner Amtszeit nur "Hartzer-Käse (I - IV)" produziert, am laufenden
Band. Man hat ihn durchschaut: "Keine Arbeit, dafür Stempelgeld und neue Staatsschulden für unsere Kinder!" Mein Gott, was
sind die vielen Juristen (im Bundestag) blöd! Man sollte Gerhard Schröder und Peter Hartz einsperren, Schröder in den Knast,
Hartz in ein Bordell - beide lebenslänglich: Sozialdemokraten - nein danke! Hans A. Pestalozzi, Nachfahre des großen Volks-
schülers, Aussteiger (bei Migros), sagte öffentlich schon vor 25 Jahren: "Das deutsche Volk ist krank!"  Es ist bis heute nicht
genesen, nur deshalb ist Schröder dagewesen - mit Risiken und Nebenwirkungen.



Zwischenruf: Ihre Arzneimittelforscher forschen nicht auf dem Gebiet der Depressionen, weil sie die Ursachen nicht wissen
wollen, denn die sind für sie bio-sozio-psychisch (Universität Zürich) bedingt. Dabei kennt GlaxoSmithKline (Pharmaweltkon-
zern) die Ursachen der Depressionen genau, man hat es mir indirekt bestätigt. Das Schreiben liegt auch dem Europäischen
Gerichtshof für Menschenrechte vor. Die "Esel in Schwarz" haben es dort nicht gelesen, geschweige denn verstanden.

Ihren Ausführungen stimme ich fast uneingeschränkt zu, besonders dem Passus: "Wer in Deutschland 'noch alle Tassen im
Schrank' hat, d.h. sich von all diesen 'Politikern, Machern, Interessenvertretern, Mietmäulern und Bedenkentägern'
nicht für dumm verkaufen lässt, ist längst in die 'innere geistige Emigration' gegangen." Zitatende. Wir Älteren, beson-
ders die vor 1945 Geborenen, haben die Geschichte der Bundesrepublik erlebt. Wir haben unser Land aus Ruinen aufgebaut.
Wir hatten keine Zeit für dummes psychologisches Geschwätz, wir mußten zupacken: "Seit Adenauer tot ist, scheint in Deutsch-
land nicht mehr die Sonne!"  Er ist in dem Jahrzehnt verstorben, in dem Sie Ihre Erkenntnis bekamen: "Gesunde Ernährung
verhindert Zivilisationskrankheiten!"  Herr Dr. Schnitzer, Sie haben 40 Jahre gekämpft wie Don Quichotte, aber Sie sind kein
weltfremder Idealist, Sie sind ein David. Die Zeit wird kommen, dann haben es alle gewußt, und jeder war ein Kämpfer. Ich
habe von Ihrem praktischen Wissen partizipiert und mir die Theorie aus alten medizinischen Werken geholt. Es ist alles er-
forscht: Sie gehen wieder über Leichen, schlimmer als die Nazis! Auschwitz ist immer und überall, denn auch der Präsident
der Juden, Dr. Paul Spiegel, Witzereißer über den Gekreuzigten, gibt keine Antwort: Was kümmern einen Juden die Toten von
heute? Als Kind habe ich mich geschämt, daß mein Vater im KZ gesessen hat und nicht als Held gestorben ist. Er wurde nur als
(kriegsdienstuntauglicher) Zivilist von Russen erschossen. Juden und Deutsche sind nichts Besonderes mehr, denn die Zeit
heilt Wunden.

"Deutschland ist auf das Niveau eines normalen Landes zurückgefallen", schreiben japanische Zeitungen. An dieser Stelle
machen Sie einen Denkfehler, denn Sie erwähnen den Psychiater Carl Gustav Jung, der in einer Studie nachgewiesen haben
soll, daß "normal leicht schwachsinnig" ist. Deutsche Politiker, Journalisten, Kirchenfürsten und Professoren sind schwachsin-
nig, dabei wollen wir es belassen! Ich habe C. G. Jung in den 1960er Jahren gelesen, aber das meiste vergessen. Ich weiß
noch soviel, daß er von den Lehren Sigmund Freuds abgefallen ist und eine eigene Psychoschule begründet hat. Wenn die
Psychos sich gegenseitig widerlegen, kann es denkenden Menschen nur recht sein. Dieser Psychopriester (Nomenklaturaus-
bauer) erfand die Individualpsychologie (intro-, extravertiert) und entwickelte eine "Lehre über die psychische Energie".
Psychische Energie ist dummes Zeug und bar jeder Logik, denn die Psyche (Seele) ist wissenschaftlich nicht nachweisbar. Alle
mentalen Vorgänge im Menschen sind an Materie (wässerige Zustände) gebunden. Die Steuerung der Psyche, wenn Sie so
wollen, hängt unmittelbar mit den Neurotransmittern (Botenhormone in den Synapsen) zusammen. Ohne Neurotransmitter ist
denken, fühlen und handeln nicht möglich. Bin ich bisher der einzige Mensch, der das erkannt hat? Herr Dr. Schnitzer, normal
ist normal und leicht schwachsinnig ist leicht schwachsinnig, alles andere widerspricht den Gesetzen der Logik - ist Psycholo-
gie. Ein Computer (mein Gehirn) würde an dieser Stelle Ihrer Ausführungen abstürzen, wenn das Programm (Betriebssystem)
nicht über Abfangroutinen verfügte.

Die Zitrone Deutschland ist ausgepreßt, auch wenn man den Druck erhöht, es kommt kein Saft mehr raus. Das Volk muß in
Deutschland bluten, ungeschoren bleiben nur die Kasten der Berater mit Gebührenordnungen, deren Rafftendenz schon immer
die Richtung anzeigte. Sie heulten stets am lautstärksten auf ihren Yachten im Mittelmeer, und  "der französische Abschaum"
läßt sie alle grüßen! Für alle meine Texte übernehme ich die Verantwortung, auch wenn ich dafür in den Knast muß. Meine
Schreiben sind Widerstand (nach Art. 20(4) GG) gegen die "Führer dieses Staates", die wider besseres Wissen über Leichen
gehen. Sie können also getrost einen Link auf meine Internetseite www.hirndefekte.de legen. Dort stehen nur Tatsachen, und
deutsche Politiker kann man überdies nicht beleidigen.

Hüte dich vor den Pillen deines Arztes, vor dem Geschwätz deines Psychologen, vor dem Gebet deines Pfaffen (Rab-
biner, Mullah), vor der Meldung deiner Zeitung und vor allen Ratschlägen deines Anwalts. Traue deinem Abgeordneten
alles zu! Diese Sätze sind  von mir - original. Wenn du sie beherzigst, kommst du gut durchs Leben, mit einem gefüllten Geld-
beutel!  Ich habe von allem genug, ich möchte nicht mit Bill Gates, Günter Grass oder Gerhard Schröder tauschen.

Gerade erhielt ich einen Anruf von einem jungen Mitstreiter aus Österreich. Wir führten ein längeres Gespräch. Er hat ein Buch
geschrieben und wollte meinen Rat. Er sucht Menschen - nach Möglichkeit Ärzte - die etwas von der Biosynthese der Neuro-
transmitter verstehen. Ich konnte ihm keine benennen, und auf meinen Hinweis, im Internet nach solchen zu suchen, antwortete
er: "Das Internet ist von "Mietmäulern" (oder so ähnlich) der Pharmaindustrie unterwandert!"  Meine Reaktion: "Dann filtern Sie
die Nachrichten!" Unabhängige Information ist Illusion, wir werden manipuliert, mit Pharmapillen von den Ärzten vollgestopft und
im Geist psychologisch stranguliert, und wer an Depressionen leidet, legt sich die Schlinge selbst um den Hals: "Mein Gott, was
sind deine Menschen dumm, sie sind wirklich die Krone der Schöpfung!"

Mein Wort bleibt stehen: "Sind Depressionen Symptome von Mangelkrankheiten oder sind sie es nicht?", das ist die Frage, aus
der alles andere hervorgeht, auch dieses Schreiben. Nur mit der Zeit kann man die Herrschenden erschlagen, deshalb werde
ich eine "Liste der untätigen Informierten" erstellen und in Materie (in meine CD-ROM) brennen: "Eure Heiligkeit -  nach mir
die Sintflut!"

Mit freundlichen Grüßen und
bleibt gesund - ohne Pharmapillen.

Bruno Rupkalwis
Aktivkreis Depression
Dahlienweg 17, 22869 Schenefeld
Telefon: 040 / 830 62 42
Internet: www.hirndefekte.de

PS: Dieses Schreiben ist Teil der Dokumentation. Einen E-Mailausdruck erhält in bewährter Manier unser geschätzter Herr
Bundespräsident Horst Köhler. Er freut sich sicherlich, daß er schon so viele Seiten bekommen hat. Herr Bundespräsident:
"Auch Schweigen kann töten!"
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RÜCKSCHEIN / Eigenhändig
Frau
Bundeskanzlerin Dr. Angela Merkel
Bundeskanzleramt
Willy-Brandt-Straße 1

Nicht denken - sauber bleiben!
10557 Berlin

Volkskrankheit Depression

Anlage: Liste der untätigen Informierten
CD-ROM Nr. 61, Depression - der stille Schrei

Datum: Dienstag, 22. November 2005

Sehr geehrte Frau Bundeskanzlerin,

zunächst meinen herzlichen Glückwunsch zu Ihrer Ernennung. Ich habe auf diesen Tag lange gewartet. Sie haben heute
den Amtseid nach Art. 56 Grundgesetz (GG) abgelegt, deshalb brauche ich Sie nicht darauf hinzuweisen, was Sie geschwo-
ren haben. Seit 1. Juli 2001 habe ich Ihren Vorgänger im Amt, den Abgeordneten Gerhard Schröder, laufend und in unzäh-
ligen Schreiben darum gebeten, eine wissenschaftliche Überprüfung der Zusammenhänge von Mangelernährung (essenti-
elle Nährstoffe) und Depressionen zu veranlassen. Schröder hat weder geantwortet noch antworten lassen. Das ist Tat-
sache, deshalb stelle ich zu seiner Entlastung fest: "Schröder stammt aus "primitiven Verhältnissen", er hat in seinem El-
ternhaus nicht lernen können, was Ehre, Anstand und Verantwortung sind, deshalb ist er ein "geistiger Krüppel" geblieben."

Seit 1. Juli 2001 haben sich in Deutschland rechnerisch 53.000 Menschen aufgrund von Serotoninmangel in den Synapsen
der Hirnzellen das Leben genommen. Serotoninmangel ist die Ursache der Depressionen, nicht das dumme Auslöserge-
schwätz der Psychologen, und deutsche Ärzte sind überdies Stümper. Diese Toten sind Schröders Leichenberg, über den
auch Sie laufend unterrichtet wurden. Sie strebten das Amt des Bundeskanzlers an, nun haben Sie die vielen Toten am Hal-
se, und ich werde nicht neu zu zählen beginnen. Ich beneide Sie nicht um Ihre Macht, denn die Qualität Ihrer Verantwortung
ist nun eine andere geworden. Macht und Ohnmacht liegen nahe beieinander.

Beigefügt erhalten Sie meine Liste der "untätigen Informierten". Die Liste ist für die nachfolgende Generation bestimmt, des-
halb habe ich sie in die CD-ROM ab Nr. 061 (mit meiner Dokumentation) gebrannt. Ich habe kein Vertrauen zu deutschen
Politikern, und damit befinde ich mich bei der überwiegenden Mehrheit der deutschen Bürger. Die Intelligenz verläßt unser
Land, und Sie selbst posaunten ständig heraus, daß täglich mehr als 1.000 sozialversicherungspflichtige Arbeitsplätze ver-
lorengehen. Frau Dr. Merkel, wenn Sie nicht die Ursachen des Schlamassels erkennen, blind wie Ihr Vorgänger im Bundes-
kanzleramt hocken, dann wird Deutschland in vier Jahren schlechter dastehen, als vor Ihrem Amtsantritt. Das deutsche Volk
ist krank!

Dieses Schreiben mit der Liste der Informierten lege ich auch Herrn Bundespräsident Horst Köhler, dem neuen Präsidenten
des Deutschen Bundestags, Dr. Norbert Lammert, sowie dem neuen Parteivorsitzenden der SPD vor. Die Unterlagen ent-
halten schließlich keine Geheimnisse. Ich habe Sie (oder Ihren Bevollmächtigten) dafür unterschreiben lassen. Es ist ein
Trauerspiel, daß man deutsche Politiker zu Übernahme von Verantwortung (mit psychologischen Methoden) überreden
muß. Die drei höchsten Staatsämter befinden sich jetzt in hoffentlich besseren Händen.

Mit freundlichen Grüßen und
bleiben Sie gesund - ohne Pharmapillen
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An den Sprengel Hamburg
Heiligen Stuhl Frau Bischöfin
Papst Benedikt XVI    und Maria Jepsen
Vaticano Esplanade 14

Nicht denken - sauber bleiben!
Roma / Italien 20354 Hamburg

Volkskrankheit Depression

Anlage: Liste der untätigen Informierten
CD-ROM Nr. 63, Depression - der stille Schrei

Datum: Donnerstag, 22. Dezember 2005

Eure Heiligkeit, sehr geehrte Frau Bischöfin Maria Jepsen,
meine Damen und Herren Intendanten und Journalisten, liebe namenlose Freunde,

wenn Tränen nur noch Wasser sind, leben wir jenseits von Eden, und die Kirchenfürsten machen Gott zu einem alten Trot-
tel: "Gott will, daß die Menschen gesund sind!", schrieb mir vor fast fünf Jahren ein Pfaffe. Auf einen Dialog  ließ er sich nicht
ein, den würgte er tunlichst ab. Der evangelische Oberchrist, Präses Bischof Dr. Wolfgang Huber, läßt sich auch auf nichts
ein, was interessiert einen Pfaffen das Lebensglück der Menschen. Die Hauptsache ist, der Klingelbeutel klimpert.
Wäre Jesus Christus unter uns, Politiker wie Johannes Rau und Gerhard Schröder würden ihn ein zweites Mal ans Kreuz
nageln, unter dem Beifall vieler "Esel in Schwarz", und der Herausgeber und Chefredakteur der BILD, Kai-Judas Diekmann,
Katholik, würde ihnen die Nägel reichen. Es wäre Sache der Journalisten, den Mist aufzudecken, den die Politiker verbre-
chen, aber sie geben keine Antwort, sie wollen die Anzeigenpfründe der Pharmas behalten. Mit Recht und Gesetzen kann
man jede Gerechtigkeit im Keime ersticken: Hannah Arendt, Philosophin, sprach von der "Niemandherrschaft", und in der
sind wir angekommen.

Seit Etablierung der kapitalistischen Psychotherapie haben sich in den Industriestaaten (im Abendland) etwa 40 Millionen
Menschen aufgrund von Serotoninmangel in den Synapsen der Hirnzellen das Leben genommen. Ärzte und Psychologen
sprechen in diesem Zusammenhang von Depressionen, sie haben keine Ahnung, sind fortgebildet von Interessenvertretern
der Pharmaindustrie. Die Gier nach Geld zerstört den Denkapparat (Legislative) der Menschen. Es kommen nur Fragmente,
niemals die ganze Wahrheit auf den Tisch, und Erkenntnis lag noch nie an der Oberfläche.
Das beste Beispiel ist Deutschland, dieser Staat ist ausgeplündert. Norweger, habt acht: "Die Deutschen zahlen jährlich fast
300 Milliarden Euro für ihr marodes Krankensystem!" Zum Vergleich: Der gesamte Bundeshaushalt betrug im Jahre 2004
nur 254 Milliarden Euro: "Haben wir Deutschen noch alle Tassen im Schrank?"  Die Geldgier der Krankheitsmafia kennt
keine Grenzen, und die hungrigen Mäuler der 130.000 niedergelassenen Ärzte wollen mit Trüffel und Kaviar gestopft sein.
Dazu kommt noch das Heer der Psychologen, die mit dummem Geschwätz (z.B. multiple Persönlichkeit) die Psychoverblö-
dung der Menschen besorgen. Wir brauchen keine Psychologen, die schicke man auf den Mond, dort können sie Kälber
melken.

Seit fast fünf Jahren kämpfe ich um die Anerkennung der Tatsache, daß Depressionen Symptome von Mangelkrankheiten
sind. Psychologisches Geschwätz kann keine essentiellen Stoffe im menschlichen Organismus ersetzen. Man kann schrei-
ben wie man will, was man will und wohin man will, man bekommt keine Antwort, und wenn, ist es dummes Gesülze. Kein
Mensch kommt psychisch krank zur Welt, er wird zum "psychisch Kranken" gemacht! Was habe ich eigentlich verbrochen?
Die beigefügte "Liste der untätigen Informierten", habe ich für die Menschen der Zukunft geschrieben, in CD-ROM mit mei-
ner Dokumentation gebrannt und ich verbreite sie, wie es mir das Grundgesetz der Bundesrepublik Deutschland (Art. 5(1))
erlaubt. Keiner "meiner Freunde" wird behaupten, er habe nichts gewußt. Wenn ich mich irre, bin ich ein Esel, wenn Joseph
Ratzinger, alias Papst Benedikt XVI, sich irrt, ist er Täter - Täter durch Unterlassung.

Frohe Weihnachten
und bleiben Sie gesund - ohne Pharmapillen

Ausfertigungen als "psychologische
Kopfnuß" an:

1. Horst Köhler, Bundespräsident
2. Martin Pfaff, Ringier Publishing
3. Stefan Aust, Spiegel-Chef
4. Kai Diekmann, BILD-Judas
5. Jobst Plog, Intendant
       (Ich zahle keine Rundfunkgebühren!)

Bitte archivieren Sie die ggf. beigefügte
CD-ROM: "Querdenker sind Lenker!"
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An das Präsidium
des Deutschen Bundestags
Frau Vizepräsidentin Susanne Kastner, SPD
Platz der Republik 1

Nicht denken - sauber bleiben!
11011 Berlin

Volkskrankheit Depression
Anlage: CD-ROM Nr. 66, Liste der untätigen Informierten

Schreiben an Bundeskanzlerin Dr. Angela Merkel vom 22.11.05
Schreiben an den Heiligen Stuhl u. Bischöfin Maria Jepsen

Datum: Weihnachten, 26. 12.2005

Sehr geehrte Frau Abgeordnete Susanne Kastner, SPD,

zunächst möchte ich Ihnen mitteilen, daß ich als Bürger mehr als 60 Jahre lang in diesem Staat gelebt, gearbeitet und mei-
ne Steuern gezahlt habe. Das ist nichts Besonderes. Die Dankurkunde, die mir im Namen der Bundesrepublik Deutschland
für "geleistete treue Dienste" ausgehändigt wurde, habe ich an Johannes Rau, Bundespräsidenten a.D., noch während sei-
ner Amtszeit zurückgegeben. Von einem Staat, der über die Leichen seiner Bürger steigt, möchte ich nicht geehrt werden.
Den Rest entnehmen Sie bitte den beigefügten Unterlagen, besonders der Dokumentation auf CD-ROM.

In Deutschland leiden 4 Millionen Menschen an Serotoninmangel in den Synapsen
der Hirnzellen. Laut WHO zieht ein Depressiver sechs weitere Menschen in Mit-
leidenschaft. Rechnerisch ist ein Viertel der deutschen Bevölkerung betroffen. Das
deutsche Volk ist krank! Es ist unglaublich, daß die Politiker sich nicht in den
Köpfen (im Geiste) verändert haben, sie haben dieselbe Mentalität wie vor 60 Jah-
ren. Damals gehörten 75% der Ärzte Naziorganisationen an. Das ist kein Geheim-
nis, aber die Methoden haben sich verändert.

Seit nunmehr fünf Jahren bitte ich die deutsche Elite (Politiker, Journalisten, Pfaf-
fen, Uni-Professoren) um eine wissenschaftliche Überprüfung (Falsifizierung) mei-
ner Erkenntnisse. Ich erhalte keine Anwort - von keinem! Deutsche Politiker sind
nicht bereit, Verantwortung zu übernehmen. Ich habe nicht resigniert, aber ich bin
nach Art. 20 (4) GG gegen diesen Staat in den Widerstand getreten, weil Abhilfe auf
andere Art nicht möglich ist: "Deutschland - dieses Land ist mein Land."

Deutschland - dieser Staat ist Ihr Staat. Ich liebe ihn nicht, ich liebe mein Enkelkind,
und dafür lohnt es sich zu kämpfen. Arthur Schopenhauer lehrt, die Ehrverletzung
etwas tiefer zu hängen als die Begründung: "Deutsche Politiker sind dumm und
hinterhältig!", dumm, weil sie keine Antworten haben, hinterhältig, weil sie sich
selbst dafür hoch bezahlen. Frau Kastner, die Politikerkaste schluckt alles, sie ist

ein ehrloses Pack. Sie sind Sozialdemokrat(in) wie Gerhard Schröder. Sie werden nicht widersprechen, und Sie sind intel-
ligent. Das war die Ehrverletzung.

Nun die Begründung: Schröders Leichenberg, der auch der Leichenberg von Johannes Rau, Wolfgang Thierse,
Franz Müntefering, Ulla Schmidt, Helga Kühn-Mengel und anderer Sozis (z.B. Helmut Schmidt) ist, wird im Januar 2006
rechnerisch eine Höhe von 54.000 Leichen erreicht haben. Wer Gerhard Schröder, Bundeskanzler a.D., die Hand reicht,
besudelt sich. Der Rest ist totschweigen. Dieses Schreiben ist Teil der Dokumentation, Sie finden es auch auf der CD-ROM:
"Dr. Norbert Lammert, Bundestagspräsident, ist perfekt, doch keiner ist blöder als Schröder!" Ach ja, es bewegt sich doch
etwas, aber Sie spüren ihn nicht - den Zeitgeist.

Mit freundlichen Grüßen
und bleiben Sie gesund - ohne Pharmapillen

Ausfertigungen (mit Liste) an:

1. Gerda Hasselfeldt, CDU / CSU
2. Dr. Hermann Otto Solms, FDP
3. Katrin Göring-Eckardt, Grüne
4. Kopien an DIE ZEIT usw.

Bitte lesen Sie das Schreiben so, als wenn
es an Sie persönlich gerichtet wäre.

Präsidium des 16. Deutschen Bundes-
tags: Lammert (abgehakt), Kastner,

Thierse (abgehakt), Hasselfeldt, Solms,
 Göring-Eckardt
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Dr. Angela Merkel
und der (Gasprom-) Kanzlerleichenberg

Stand Januar 2006: 54.000 Leichen

Retrospektive von Bruno Rupkalwis, BHS a.D.
Geschrieben für das Jahr 2010

rage zum Verständnis: "Sind Depressionen Symptome
von Mangelkrankheiten oder sind sie es nicht?", alles

andere geht daraus hervor. In Deutschland leiden 4 Milli-
onen Menschen an Serotoninmangel in den Synapsen der
Hirnzellen. Sie unternehmen jährlich mehr als 100.000
Selbstmordversuche, etwa 12.000 enden tödlich. 20 - 24
Millionen Menschen gelten lt. WHO in Deutschland als
Betroffene. Das deutsche Volk ist krank! Ärzte und Psycho-
logen sprechen in diesem Zusammenhang von Depres-
sionen - sie haben keine Ahnung. Den Vorwurf müssen sie
sich gefallen lassen. Die Menschen werden seit 40 Jahren
verblödet. Psychologen sind von Natur aus Spinner, Steig-
bügelhalter und Missionare, die von dummem Geschwätz

und Bücklingen leben, sie
bilden die perfideste Be-
rufsgruppe, die die Men-
schen hervorbrachten. Sie
schicken Hilflose, die auf-
grund von Mangelernäh-
rung krank sind, auf einen
tödlichen Irrweg. Sie nen-
nen es "psychosomatische
Krankheiten".

Es gibt keine psychosoma-
tischen Krankheiten, nur
somatisch-emotionale. Die
Tatsachen wurden in ihr
Gegenteil verdreht. In ei-
nem gesunden Körper
steckt immer ein gesunder
Geist. Die jüngere Genera-
tion, die nach 1960 gebo-
ren wurde, hat keine Chan-

ce mehr. Seit Etablierung der "kapitalistischen Psychothe-
rapie" haben sich in den Industriestaaten etwa 40 Millionen
Menschen das Leben genommen. Das läßt sich nach-
rechnen, und wer sich aus mentaler Verzweiflung um-
bringt, hat selbst schuld. Es gibt kein Gericht, vor das man
die Verantwortlichen zerren kann. Depressionen sind eine
Angelegenheit des Zeitgeistes, genau wie es die Hexen-
verbrennungen waren: "Mein Gott, was sind Deine Men-
schen dumm!"

Moralisch schuldig ist, wer aktiv an der Verdummung
oder Irreführung der Depressiven und dadurch am Ver-
brechen an der Menschheit teilgenommen hat. Politisch
haftbar ist hingegen, wer in schuldvoller Passivität das
Geschehen geduldet hat - mithin fast die gesamte deut-
sche Elite, einschließlich des deutschen Papstes.

Was passiert biologisch im Hirnstoffwechsel? Serotonin
ist ein Neurotransmitter, er überträgt elektrische Potentiale
von einer Hirnzelle (Neuron) zur anderen. Synapsen sind
die Endknöpfchen der Hirnzellen, sie stellen die Verbin-
dungsstellen der Hirnzellen untereinander dar, sind aber

getrennt durch den synaptischen Spalt. Die Nachbarzelle
verfügt über Rezeptoren, die durch die Neurotransmitter ein
neues (postsynaptisches) Potential aufbauen. Die Synapsen
arbeiten wie Ventile (für technisch Versierte: wie Dioden).
In den Synapsen befinden sich kleine Bläschen, die
Vesikel. Sie sind die Speicher der Neurotransmitter. Sind
sie leer, bekommen die Menschen Depressionen, aber auch
andere Krankheiten (z.B. Migräne und Parkinson). Chro-
nische Depressionen führen zur Schizophrenie. In Deutsch-
land sitzen mehr als 500.000 Menschen in Psychiatrien. Der
synaptische Spalt muß sauber gehalten werden, sonst funk-
tionieren die Synapsen nicht, und das passiert wie mit
einem Besen. Dieser Besen heiß Monoaminoxidase - abge-
kürzt MAO. MAO ist ein Protein, das den Abbau der Neu-
rotransmitter besorgt. Hier setzen auch die Giftpillen der
Pharmaindustrie, die Antidepressiva, an, aber auch Alkohol
und Rauschgifte: "Ich bin doch nicht blöd!" Noch etwas: Es
gibt keine Hirnströme, das ist volksverblödender Quatsch.
Es gibt nur die feldmäßige De- oder Hyperpolarisation, die
mit Transistoren verstärkt und auf Bildschirmen sicht- und
hörbar gemacht werden kann. In unserem Gehirn befindet
sich kein Stromnetz, es ist nicht verkabelt. Neurotrans-
mittertätigkeit spielt sich im Nanobereich ab, deshalb sind
Untersuchungen von Depressiven mit Computertomogra-
phen (CT, ciemlich teuer) nutzlos - sie zeigen nichts an. Die
bunten Bilder entstehen lediglich durch Überlagerungen.
Um das zu verstehen, braucht man Computer-Programmier-
kenntnisse. Synapsen können nur mit Elektronenmikro-
skopen sichtbar gemacht werden. Sie sind erforscht.

Serotonin ist der Stoff, aus dem die Träume entstehen. Er
wird biosynthetisch aus Tryptophan und Pyridoxin vom
Organismus hergestellt. Beide Stoffe sind klein genug, um
die Blut-Hirnschranke zu durchdringen und ihre segens-
reichen Funktionen im Gehirn zu erfüllen. Fehlt auch nur
einer der Komponenten, wird der Mensch krank. Dabei
weiß das Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizin-
produkte (BfArM) genau, daß Pyridoxin zu den kritischen
Nährstoffen gehört. Man hat es mir schriftlich bestätigt.
Unsere Industrienahrung taugt nur noch zum Krankmachen,
sie ist Vorstufe der Geldquelle für die Krankheitsmafia. Wir
leben, wie Dr. Johann Georg Schnitzer, Vorkämpfer für
gesunde Ernährung, es richtig erkannt hat, nur noch in
Halbgesundheit. Damit werden wir zwar alt, aber die Le-
bensqualität wurde dem Mammon geopfert.

Mehr kann ich nicht in drei kurze Absätze pressen. Um
ein Buch zu schreiben, fehlt mir die Bildung. Ich kann zwar
gut rechnen und lesen, aber schreiben fiel mir immer
schwer. Würden Bücher etwas verändern, säße die ganze
Krankheitsmafia wegen Massenmordes (aus Geldgier)
schon lange im Knast. Man sollte sie besser in Psychiatrien
einsperren. Das wissen deutsche Medien (z.B. ARD, ZDF,
DIE ZEIT, SPIEGEL, BILD), nicht aber die Bevölkerung.
Unsere Journalisten sind doch nicht doof.  Sie berichten
aber nicht darüber, der Psychopharmaka-Markt, ein Indu-
striebetrieb gigantischen Ausmaßes, würde zusammen-
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Abb.1:
Depression - der stille Schrei
Keiner hört ihn, weil er lautlos ist.



2
brechen. Deshalb bekomme ich keine Antwort, von keinem:
Sie gehen über Leichen, schlimmer als die Nazis! Ein
Trost: Papst-Johannes Paul II betete für mich. Das ist
Tatsache, aber jetzt ist er bei seinem Chef, und er wird
gewußt haben, warum er es tat. Noch etwas: "Ohne
Neurotransmitter ist denken, fühlen und handeln nicht
möglich!" Dieser Satz ist von mir, er steht aber nicht in
meinen Büchern. Wer daran Rechte anmelden will, möge
sich melden.

Das Wissen steht in meinem Bücherregal, aber ich bin ein
Mensch und kann mich irren. In Deutschland hat keiner den
Mut, Verantwortung zu übernehmen. Deutsche Politiker
begreifen nicht, daß wir Ärzte- und Kassenfunktionäre
haben, die sie Farbe bekennen lassen könnten (Konjunk-
tiv!). Wenn ich dort hinschreibe, bekomme ich keine Ant-
wort, und wenn, ist es dummes Gesülze. Von den Interes-
senvertretern der Pharmaindustrie haben wir nur höhere
Preise ihrer Giftpillen zu erwarten, und die hungrigen
Mäuler der Ärzte und Psychologen wollen mit Trüffel und
Kaviar gestopft sein. Wenn Ärzte streiken, herrscht Gottes
Segen, dann sterben weniger Menschen. Die Krankheits-
mafia sägt nicht am Ast, auf dem sie sitzt. Deshalb gibt es
keine wirklichen Fortschritte in der Medizin mehr, weder
beim Diabetes, noch beim Krebs, und auch nicht bei den
Depressionen. Aber es gibt die Vogelgrippe. Jetzt geht's
los...

Sehr geehrter Herr Dr. Schnitzer,

liebe Regula und Frau Lorenz, liebe Freunde, ..., liebe Hun-
de und Katzen, ..., (nun kommt ein Haufen Mist, dann
kommt nichts), ...,

sehr geehrte Frau Bundeskanzlerin Dr. Angelika Merkel,

ich kämpfe nicht mehr, es hat alles (k)einen Sinn. Ich bin
zum versauten Zyniker geworden, übe mich darin: "Das
Leben in Deutschland ist nur noch im Suff zu ertra-
gen!", aber Alkohol schmeckt mir nicht, deshalb rauche ich
mich lieber tot. Ich habe mit dem Leben abgeschlossen,
werde mich aber nicht umbringen. Nichtraucher sind Steuer-
hinterzieher, die für die Gesundheit ihrer Mitmenschen
nichts übrig haben, genau wie die Heuschrecken, weil doch
bekanntlich ein Teil der Tabaksteuer zur Bezahlung der
Ärzte dient. Politiker im Bundestag sind unsere Goldstücke,
mehr als 600, ein Haufen Kunstdung, der vorzüglich trans-
piriert (man sagt auch riecht). Als Bürger schäme ich mich
für unsere Goldstücke, und wer sich in ihrem Dunstkreis
bewegt, gibt für Stallgeruch Kleinigkeiten, zum Beispiel
Beraterverträge, her. Mir stinkt es in Deutschland, weil ich
einen empfindlichen Riechkolben habe, aber ich kann nicht
abhauen (Urlaub von Deutschland), es lohnt sich in meinem
Alter nicht mehr. Aber stänkern kann ich noch. Außerdem
liebe ich mein Land und seine Menschen, aber ich verachte
Staat und Politiker von ganzem Bauch. Sie sind zum
Kotzen! Deshalb hacke und kacke ich auf Sachlichkeit:
Deutsche Politiker sind ein dummes und hinterhältiges
Pack, dumm, weil sie keine Antworten haben, hinterhältig,
weil sie sich selbst dafür hoch bezahlen.

Deutschland, schönstes Land der Welt, nix Arbeit und nix
Einkaufsgeld (auch der Mittelstand blutet). Ich komme
gerade noch über die Runden, fürchte mich aber vor den
Jahresabrechnungen der Ernergiekonzerne: Schröder und
Gasprom werden es richten! Mein Land, du hattest einen
Volksvertreter, der 33 Beraterverträge besaß. Er war rein
zufällg Wirtschaftsminister. Jaja, die bestimmen die Arbeits-
platz-Tendenz: "Wißt ihr noch, wer Clement war - fideri-

diralla?" Ich sag's Euch: "Ein Sozi mit einem Riesenmaul -
wie Homunkulus!" Und Simonis (Filzhut- oder Pattexheide)
bekommt nun ihren Zaster bei der UNICEF: "Es ist zum
Kinderquälen, damit die Ärzte mehr Arbeit bekommen!"  Ich
war schon immer ein potentieller Kinderschänder, wie alle
deutschen Väter. Wißt Ihr was eine Dunkelziffer ist? Das ist
eine Zahl zwischen 1 und 40.000.000.

"Ohne Neurotransmitter ist denken, fühlen und handeln
nicht möglich!", das ist Wissen aus den 60er Jahren des
letzten Jahrhunderts. Deutsche Politiker leiden nicht, sie
haben lediglich Transmittermangel in ihren Synapsen - alle.
Synapsen sind die kleinen Knöpfchen mit Bläschen, den
Vesikeln, die bei den Politikern stets leer sind. Diesen Zu-
stand bezeichnen die Medizinmänner als Atrophie (Abnah-
me der grauen Zellen) oder wahre (ehrliche) Fachleute als
Mesotrophie (Erl.: www.doc-schnitzer.de). Püschologen
nennen das auch Burn-Out-Syndrom. Syndrome sind die-
jenigen Krankheiten, von denen nur Schulmediziner keine
Ahnung haben. Gute Heilpraktiker helfen meist, sie emp-
fehlen gesunde "chemiefreie Nahrung", das Zeug wirkt
Wunder. Das wissen die Strippenzieher bei den Geheim-
bünden in Rom und Genf, die so geheim sind, das wir nicht
einmal wissen, daß sie Geheimbünde sind: "Zur Verblödung
der Menschheit!" Sie benutzen die Psychologie als Instru-
ment, um die Menschen zu bekloppen. Kleine Kinder
glauben an den Weihnachtsmann - das ist süß, Erwach-
sene glauben Psychologen, wie Kinder dem Weihnachts-
mann - das ist lieb: "Der Mensch kommt als Genie zur Welt
und verläßt sie als Bekloppter!" Bukowski wußte alles, nur
ein bißchen schmutzig, aber Psychologen, Astrologen, Hell-
seher und anderes Gesocks wissen alles besser!

Alle Psychos können mir den Darm hochrutschen - am
Arsch (ich weiß: Po) vorbei. Sie logen und verbogen (die
Wahrheit) schon immer. Mein Professor: "Wer die Psycho-
logie bekämpft, ist ein Irrer!"  Psychologen sind der letzte
Dreck. Sie krochen Stalin und Berija (Vorgänger von Putin,
hingerichtet) in den Arsch. Goebbels nannte ihr Handwerk
Propaganda, und Hitler benutze das Wort Psychologie nicht,
weil er es (vermutlich) für jüdisch hielt. Golo Mann, Histo-
riker, weiß, daß Adorno und Horkheimer Lumpen waren,
nicht nur Freudianer. Was hält die Historiker eigentlich da-
von ab, die Verbrechen der Psychologen an die Oberfläche
zu bringen. Sie waren mindestens so schlimm, wie die
Naziärzte. Dr. Joseph Mengele, der gute Arzt von Ausch-
witz, läßt seine Kollegen aus der Hölle grüßen.

Ein wenig Tagespolitik: Ich habe bei Minimal in Schene-
feld Psychofleisch (Rollbraten) gekauft. Meine Frau legte ihn
heute in einer Bratfolie in den Backofen. Als er fertig war,
sagte sie: "Mein Gott, was ist da viel Fett rausgelaufen!" Er

Abb.2:
1848: Das Volk erhob sich, weil es Ausplünderung durch-
schaute. Der Plumpsack heute: "Schaut Euch nicht um, das
Internet macht dumm!"  Im Internet kann jeder schreiben, was er
weiß und glauben, was er will - noch!
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sah von oben gut aus. Ich untersuchte das Prachtstück: Es
war Schnurrfleisch und reines Wasser mit einigen Fett-
augen, fast ein viertel Liter. Ich habe es nachgemessen.
Schnurrfleisch ist jenes Fleisch, das, wenn man es in die
Pfanne haut, zusammenschnurrt. Der Geschmack war nicht
schlecht, aber leicht salzig. Es ist jener Geschmack, den
man künftig als "umami" (neue Mietmaul-Erfindung) be-
zeichnen wird und vom Glutamat (Geschmacksverstärker)
herstammt. Geschmacksverstärker machen süchtig - freß-
süchtig, daher die 3F (fiele-fette-frauen). Die Verblödung ist
"doppeltperfekt", denn das Zeug wertet 1. minderwertige
Nahrungsmittel auf und löst 2. das sogenannte "China-
Restaurant-Syndrom" aus. Es ist unsichtbare (psycholo-
gische) Geldquelle für  Medizinmänner und Psychopriester.
Syndrom deshalb, weil Ärzte nicht wissen dürfen, welche
Folgen Serotoninmangel in den Synapsen verursacht.
Glutamat wirkt wie ein Suchtmittel, dabei wie ein Neuro-
transmitter, das ist bekannt, es ist ein Dick- und Fettmacher
a` la carte: Dicke Frau - wohl bekomm's! In Schweden soll
das Mistzeug verboten sein. Deutschland wird in Europa als
23. Land verbieten - wie immer!

Ich habe folglich 750g Fleisch und 250g Wasser zum
Gesamtpreis eingekauft. Da ich kein Jura studiert habe,
weiß ich nicht, ob ich betrogen wurde. Ein Querkopf, wer an
Qualität bei Lebensmitteln glaubt: Gammelfleisch und
Fleischpantscherei = dE (deutsche Ernährungskunst)! Es ist
(k)ein Geheimnis, wie Wasser ins Fleisch kommt. Nur deut-
sche Politiker wissen nicht, wie und wieviel gespritzt wird.
Sie leiden nicht am Fleisch, sie genießen: Wasser- und
Gammelfleisch - Schweine und Rindviehcher! Anzeige bei
der Schenefelder Polizei wäre zwecklos. Dort sitzen zwei
Hampelmänner der vollziehenden Gewalt. Ich habe sie
getestet. Sie waren wenigstens befähigt, die Beamten-
prüfung abzulegen: "Zwei Stunden aus dem Fenster gucken
und nichts dabei denken!"

"Die Merkel ist schlimmer als alle Mannen zusammen!",
weiß man (frau) in der Schweiz. Die Eidgenossen sprechen
zwar Deutsch, aber ob sie klüger sind, weiß ich nicht. Ich
habe der Kanzlerin am 22.11.05 meine Glückwünsche
schriftlich ausgesprochen und sie dafür unterschreiben las-
sen. Sie hat sich bestimmt gefreut, weil sie schon so viele
Briefe bekommen hat, und ich habe ihr die Höhe von
Schröders Leichenberg, nämlich 53.000 Leichen (Stand:
Dezember 2005), mitgeteilt. Sie hat sich bisher nicht be-
dankt, nicht einmal mündlich, wo ich doch ein Telefon habe.
Sie ist in der Ostzone geboren und erzogen, deshalb muß
sie erst Demokratie lernen, und das dauert in Deutschland
mindestens 100 Jahre. Frau Dr. Merkel ist wichtig, sie kann
es aber kaum glauben, deshalb braucht sie einen Image-
berater, einen Püschologen. Ich werde sie wegen ihres
Vorbeibenehmens nicht mehr grüßen. Sollte sie einmal
nach Hamburg kommen, werde ich zu ihrer Bestrafung
meinen "Hund" auf sie hetzen, der vor einem Jahr ge-

storben ist. Mein kastrierter Kater hieß "Hund", er hörte auf
seinen Namen, wie Gerhard Gasprom-Schröder auf den
Namen "Bundeskanzler" hörte. Ich kannte einen Gastwirt,
der hatte sogar zwei Hunde, der eine hieß Hitler, der andere
Stalin. Wenn sie Gassi gingen, rief er immer: "Hitler komm
her", oder "Stalin bei Fuß!" Sollten wir einen neuen
kastrierten Kater anschaffen, werden wir ihn "Schröder"
nennen. Sollte meine Frau eine Katze wünschen, bekommt
sie den Namen "Merkel". Das ist doch nicht verboten, oder?
Die Tiere würden sich über diese Ehre sicherlich freuen.

Weil Frau Merkel nun ständig im Fernsehen mehr als im
Kanzleramt hockt, zahle ich aus Freude keine Gebühren
mehr, ehrlich. Das brauche ich auch nicht, weil es den Art.
20 (4) im Grundgesetz gibt. Die GEZ, das ist die Geldquelle
für Fernsehjournalisten und Massenmanipulation, aber die
wollen überhaupt kein Geld von mir, eigentlich von keinem.
Die haben mich an den Intendanten des NDR weiter-
empfohlen, damit ich mich dort über die dämlichen Arzt-
serien beschwere. Der Intendant des NDR heißt Jobst Plog,
der hat es mir stillschweigend zweimal bestätigt. Ich schicke
ihm auch diesen Brief zur Erinnerung, damit er später nicht
behauptet, er habe nichts gewußt. Unsere liebe Angie
bekommt auch ihr ranziges Fett, frei Haus. Alle Deutschen
haben Angie lieb, ich nicht, deshalb ist sie im ZDF-
Politbarometer ganz vorne, und Plog, das ist Platt und heißt
Fluch (oder so ähnlich).

Vielleicht wird unser sündiges Fleisch einmal besser?

Mit freundlichen Grüßen
und bleibt gesund - ohne Pharmapillen

Bruno Rupkalwis, 02.01.2006
Aktivkreis Depression
Dahlienweg 17, 22869 Schenefeld
Telefon: 040 / 830 62 42
Internet: www.hirndefekte.de

PS: Argumentation ist seitenlang - Abwimmeln kann man
mit einer Zeile. Helmut Schmidt, Bundeskanzler a. D. und
Mitwisser weiß, wie es funktioniert: Schröders Leichenberg
ist auch sein Leichenberg. Mein Text taugt nichts, ich weiß
es, ich habe nicht die Fähigkeit zum Zyniker. Der Rest ist
totschweigen! Ich wünsche allen ein frohes Neues Jahr.

Verteiler zur Retrospektive Dr. Angela M. 2010:

••••  Horst Köhler, Bundespräsident
••••  Präsidium des Deutschen Bundestags
••••  Prof. Dr. Hans-Jürgen Papier, Präsident des BVG
••••  Dr. Angela Merkel, Bundeskanzlerin

•  Stefan Aust, DER SPIEGEL
••••  Kai Diekmann, BILD
••••  Chefredaktion DIE ZEIT

••••  Kardinal Lehmann, katholische Kirche
••••  Bischof Dr. Wolfgang Huber, evangelische Kirche

••••  Königin Beatrix, Niederlande
••••  Königin Margarethe II, Dänemark
••••  Papst Benedikt XVI

••••  Luzius Wildhaber, Präsident des Europäischen
Gerichtshofs für Menschenrechte, Straßburg
Besch.-Nr. 24215/05 Rupkalwis ./. DEUTSCHLAND

und weitere ehrenwerte Helfer der Menschheit.

Abb.3:
Mein Schulmeister hat mir den Satz mit dem Rohrstock ein-
gebleut, jedes Wort einzeln, weil ich ihn nicht aufsagen
konnte. Man sollte die Prügelstrafe für unfähige Politiker ein-
führen und sie öffentlich exekutieren.
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RÜCKSCHEIN / Eigenhändig
Frau
Bundeskanzlerin Dr. Angela Merkel
Bundeskanzleramt
Willy-Brandt-Straße 1

Nicht denken - sauber bleiben!
10557 Berlin

Volkskrankheit Depression

Anlage: Liste der untätigen Informierten
CD-ROM Nr. 61, Depression - der stille Schrei

Datum: Dienstag, 22. November 2005

Sehr geehrte Frau Bundeskanzlerin,

zunächst meinen herzlichen Glückwunsch zu Ihrer Ernennung. Ich habe auf diesen Tag lange gewartet. Sie haben heute
den Amtseid nach Art. 56 Grundgesetz (GG) abgelegt, deshalb brauche ich Sie nicht darauf hinzuweisen, was Sie geschwo-
ren haben. Seit 1. Juli 2001 habe ich Ihren Vorgänger im Amt, den Abgeordneten Gerhard Schröder, laufend und in unzäh-
ligen Schreiben darum gebeten, eine wissenschaftliche Überprüfung der Zusammenhänge von Mangelernährung (essenti-
elle Nährstoffe) und Depressionen zu veranlassen. Schröder hat weder geantwortet noch antworten lassen. Das ist Tat-
sache, deshalb stelle ich zu seiner Entlastung fest: "Schröder stammt aus 'primitiven Verhältnissen', er hat in seinem El-
ternhaus nicht lernen können, was Ehre, Anstand und Verantwortung sind, deshalb ist er ein 'geistiger Krüppel' geblieben."

Seit 1. Juli 2001 haben sich in Deutschland rechnerisch 53.000 Menschen aufgrund von Serotoninmangel in den Synapsen
der Hirnzellen das Leben genommen. Serotoninmangel ist die Ursache der Depressionen, nicht das dumme Auslöserge-
schwätz der Psychologen, und deutsche Ärzte sind überdies Stümper. Diese Toten sind Schröders Leichenberg, über den
auch Sie laufend unterrichtet wurden. Sie strebten das Amt des Bundeskanzlers an, nun haben Sie die vielen Toten am Hal-
se, und ich werde nicht neu zu zählen beginnen. Ich beneide Sie nicht um Ihre Macht, denn die Qualität Ihrer Verantwortung
ist nun eine andere geworden. Macht und Ohnmacht liegen nahe beieinander.

Beigefügt erhalten Sie meine Liste der "untätigen Informierten". Die Liste ist für die nachfolgende Generation bestimmt, des-
halb habe ich sie in die CD-ROM ab Nr. 061 (mit meiner Dokumentation) gebrannt. Ich habe kein Vertrauen zu deutschen
Politikern, und damit befinde ich mich bei der überwiegenden Mehrheit der deutschen Bürger. Die Intelligenz verläßt unser
Land, und Sie selbst posaunten ständig heraus, daß täglich mehr als 1.000 sozialversicherungspflichtige Arbeitsplätze ver-
lorengehen. Frau Dr. Merkel, wenn Sie nicht die Ursachen des Schlamassels erkennen, blind wie Ihr Vorgänger im Bundes-
kanzleramt hocken, dann wird Deutschland in vier Jahren schlechter dastehen, als vor Ihrem Amtsantritt. Das deutsche Volk
ist krank!

Dieses Schreiben mit der Liste der Informierten lege ich auch Herrn Bundespräsident Horst Köhler, dem neuen Präsidenten
des Deutschen Bundestags, Dr. Norbert Lammert, sowie dem neuen Parteivorsitzenden der SPD vor. Die Unterlagen ent-
halten schließlich keine Geheimnisse. Ich habe Sie (oder Ihren Bevollmächtigten) dafür unterschreiben lassen. Es ist ein
Trauerspiel, daß man deutsche Politiker zu Übernahme von Verantwortung (mit psychologischen Methoden) überreden
muß. Die drei höchsten Staatsämter befinden sich jetzt in hoffentlich besseren Händen.

Mit freundlichen Grüßen und
bleiben Sie gesund - ohne Pharmapillen

Liebe Frauen und Männer,

politisch haftbar ist, wer in schuldvoller Passivität das
Geschehene geduldet hat. Ich habe keine Argumente
mehr. Wer nicht denkt, braucht kein Gewissen, denn
die stärkste Glaubenskraft gibt das Wissen. Meine
Gedanken sind in die Zukunft gerichtet: Bitte beach-
ten Sie die ggf. beigefügte Anlage.

BRp, 04.01.2006

Keine Antwort - keiner!
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Bundesministerium für Wirtschaft u. Technologie
Herrn Bundesminister
Michael Glos
Scharnhorststr. 34 - 37

Nicht denken - sauber bleiben!
10115 Berlin

Volkskrankheit Depression

Anlage: CD-ROM Nr. 68, Depression - der stille Schrei
2 Schreiben (Glos, Rupkalwis)

Datum:  28. Januar 2006

Sehr geehrter Herr Bundesminister,

ich möchte Sie bitten, von den beiden beigefügten Schreiben Kenntnis zu nehmen. Es geht dabei um das Le-
bensglück von etwa 4 Millionen Menschen in Deutschland. Ich habe bei mehreren Schreiben an die Bundes-
ärztekammer keine Antwort erhalten. Man will dort nicht zur Kenntnis nehmen, daß Depressionen Symptome
von Mangelernährung sind. Der Rest steht auf der beigefügten CD-ROM, die ich als Dokumentation für die
nachfolgende Generation gebrannt habe. Bitte lassen Sie den Ärztepräsidenten Prof. Dr. Jörg-Dietrich Hoppe,
Herbert-Lewin-Str. 1, 50931 Köln, Farbe bekennen. Sie haben die Macht.

Noch etwas: Johannes Rau ist tot, er ist als Lump verstorben. Man wird ihn mit einem Staatsakt beweih-
räuchern und entsorgen. Wahrheit ist beweisbar. Dieses Schreiben ist Teil der Dokumentation. Sie finden es
auch auf der CD-ROM.

Mir freundlichen Grüßen und
bleiben Sie gesund – ohne Pharmapillen



CSU-Landesgruppe
im Deutschen Bundestag 17. September 2002

Der Vorsitzende

Herrn
Bruno Rupkalwis
Dahlienweg 17

22869 Schenefeld

Sehr geehrter Herr Rupkalwis,

für Ihre E-Mail vom 6. September 2002 danke ich Ihnen.

Sie äußern sich darin über das mangelhafte Gesundheitssystem in Deutschland und
insbesondere zu Depressionen als Symptome von Mangelkrankheiten.

Ohne auf die von Ihnen beschriebenen Zusammenhänge von Krankheiten näher einge-
hen zu wollen, denn dazu sind medizinische Sachverständige berufen, möchte ich Ih-
nen in einem doch entschieden widersprechen. Wenn Sie behaupten, dass die Politiker
kein Interesse am Wohlergehen von Millionen Menschen haben, so sind Sie im Un-
recht. Das erste Ziel eines vernünftigen Politikers ist, sich für seine Menschen im wei-
teren Umfeld und letztlich auch für alle Menschen in Deutschland einzusetzen.

Was die von Ihnen angesprochene Gesundheitspolitik betrifft, so gebe ich Ihnen Recht,
dass dies ein schwieriges Feld ist, das bisher noch keine Regierung optimal gelöst hat.
Aber eines ist sicher, während die Union in ihrer Regierungszeit ein bezahlbares, mit
allen medizinischen und medizintechnischen Errungenschaften für alle Patienten
ausgestattetes Gesundheitswesen ermöglichte, so hat Rot-Grün in nur vier Jahren das
deutsche Gesundheitswesen zu einer Mangelverwaltung gebracht, die die höchsten
Beitragssätze in der Geschichte der Krankenversicherung benötigt.

Daher hoffe ich, dass Sie Ihre Entscheidung doch noch überdenken und am Sonntag
zur Wahl gehen.

Mit freundlichen Grüßen

Deutscher Bundestag, Platz der Republik 1, 11011 Berlin, Telefon 030/217-7 3o49, Telefax 030/117-7 6g 11

Dieses Dokument wurde
elektronisch bearbeitet (gescannt).
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Mittwoch, 25. Januar 2006 AOL: Bruno Rupkalwis 

Gesundheitspolitik – mit blindem Gewissen 
  
Sehr geehrte Frau Lorenz, sehr geehrter Herr Dr. Schnitzer, 
liebe Freunde, ..., liebe Katzen und Hunde, ..., liebe Frau Bundeskanzlerin! 
  
Zunächst möchte ich mich für Ihre guten Wünsche und für die aufmunternden Worte bedanken. Meinem 
Enkel geht es gut. Er ist gesund und hungrig, nimmt prächtig zu und macht nur Freude. Er bekommt die 
denkbar beste Ernährung - nämlich Muttermilch. Für ihn lohnt es sich, zu kämpfen. 
Herrn Dr. Schnitzer danke ich für seine aufklärenden Worte in seinem letzten Brief, für seine nützlichen 
Hinweise und für die Verlinkung meiner Webseite www.hirndefekte.de. Sein Rundbrief zur 
Gesundheitspolitik trifft mit passenden, wohlformulierten Worten den Nagel auf den Kopf: „Was soll 
eigentlich reformiert werden – etwa die Gesundheit?“  
  
Frau Lorenz, Sie haben so recht. Wer gegen dieses Ausplünderungssystem nicht zu Felde zieht, ist mit 
Blindheit geschlagen und geistiger Krüppel. Lassen Sie Ihren Sohn dennoch Medizin studieren, denn mit 
Ihrem Wissen ist er vorbelastet, und es besteht die begründete Hoffnung, daß er ein anderer Arzt wird: 
Alles hat seine Zeit! Ich war mein Leben lang blind, habe nicht erkannt, daß die Gesundheit meiner Frau 
auf den Op-Tischen der Ärzte geopfert wurde. Erst die schwere depressive Erkrankung meiner 
erwachsenen Tochter machte mich sehend. Deutsche Ärzte sind Stümper! Eine diplomierte Psychologin 
hätte meine Tochter mit ihrem dummen Geschwätz beinahe in den Tod getrieben. Sie redete ihr 
unterschwellig ein, sie sei als Kleinkind sexuell mißbraucht worden. Wer kommt als erster in Verdacht? 
Antwort: „Der leibliche Vater!“ Dies zu schreiben ist mir zwar peinlich, aber der Satz gehört wegen der 
Kausalität dazu. 
  
Psychologie ist Pseudowissenschaft, und Psychologen sind die Priester des Bösen. Sie sind Wölfe im 
Schafspelz. Mit Fallbeispielen läßt sich jede Aussage (a priori) begründen, so handhaben es die 
Psychologen, und sie greifen nur auf Erkenntnisse ihrer eigenen Zunft zurück. Wer will das bestreiten? 
Denken ist (philosophische) Glückssache. Im Radio hörte ich gerade einem pensionierten Pastor zu, wie er 
in seinem Kommentar die eigenen Kollegen in die Pfanne haute. Er gab religiösen Fanatikern die Schuld 
an den Morden in Basra. Indoktrination und Gehirnwäsche sind aber eine Spezialität der Psychologen, 
erforscht und erprobt in der (untergegangenen) UdSSR. Dort nannte sich ihr Handwerk „kritische oder 
marxistische Psychologie“. Ihr fielen nachweislich Millionen zum Opfer. Wenn Psychologie und Religion 
eine Ehe (Symbiose) eingehen, entstehen gefährliche Sekten. Das sind meine subjektiven Erkenntnisse. 
Wenn man die Verantwortlichen für Mord und Massenselbstmord sucht, sollte man zunächst in der 
Psychologie beginnen. Die Psychologen schicken in ihrer grenzenlosen Dummheit depressivkranke 
Menschen auf einen Irrweg. 
  
Ich habe den Sektenglauben an die Psychologie abgelegt und kann damit sehr gut leben. Psychologen 
kotzen mich nur noch an. Übrigens: „Krank macht erst der Therapeut (Rolf Degen)!“ Ich brauchte genau 
drei Jahre, um die Ursachen der Depressionen zu ergründen. Anfangs hatte ich nur einen (harten) 
Verdacht und glaubte, man nimmt mir mein Wissen mit Kußhand ab. Heute habe ich Gewißheit: 
„Depressionen sind Symptome von Mangelernährung!“  Die Industrieernährung liefert den Menschen nicht 
mehr ausreichend lebenswichtige Stoffe. Herr Dr. Schnitzer ist Vorkämpfer. Das habe ich alles 1000mal 
geschrieben. Keiner will es wissen, sie gehen wieder über Leichen. 
  
Seit Etablierung der Psychotherapie haben sich in den Industriestaaten etwa 40 Millionen Menschen aus 
depressiver Verzweiflung das Leben genommen. Keiner sagte ihnen, daß in ihrem Hirnstoffwechsel 
Serotonin fehlte. Serotonin ist der Stoff, aus dem die Träume entstehen. Es ist die Vorstufe des Melatonins 
(Jugendhormon), das nur im Schlaf erzeugt wird. Serotonin ist neben Dopamin, Noradrenalin und 
Acetylcholin der wichtigste Neurotransmitter. Dieses Wissen ist etwa 40 Jahre alt, kommt aber nun erst an 
die Oberfläche. 
Feststellung: „Ohne Neurotransmitter ist denken, fühlen und handeln nicht möglich!“ Sollte diese 



Erkenntnis Bestätigung finden, wird sie die Welt verändern, weil dann die Gesundheit ausbricht. Ich bin nur 
ein Sandkorn im Getriebe. 
  
Frau Bundeskanzlerin Dr. Angela Merkel, mit Verlaub: „Sie sind ein Stück Mist!“ Schopenhauer lehrt uns, 
daß wir die Ehrverletzung begründen müssen. Seit mehr als fünf Jahren kämpfe ich um eine 
wissenschaftliche Überprüfung meiner Erkenntnisse: „Ohne Tryptophan und Pyridoxin ist die Biosynthese 
des Serotonins nicht möglich! Frau Bundeskanzlerin, Sie haben seit 1. Juli 2001 Kenntnis und dabei 55.000 
Menschen in Deutschland totgeschwiegen, genau wie der Hinterbänkler Gerhard Schröder. Sie sind 
politisch verantwortliche Täterin, Täterin durch Unterlassung - daher Massenmörderin.  
  
Was ein Mensch zu lernen hat, ergibt sich daraus, was er verwirklichen will. Interesse ist der Hunger nach 
geistiger Nahrung. Häufig hört man Menschen klagen, daß sie über kein gutes Gedächtnis verfügen. Ihnen 
empfehle ich stets, ihre Gedanken schriftlich zu fixieren und aufzubewahren. Anfang des Jahres 2001 fand 
ich im Internet unter dem Suchbegriff „Neurotransmitter + Serotonin“ nur eine Handvoll Einträge. Heute 
wiederholte ich den Suchvorgang. Bei Yahoo standen 911.000, bei MSN 257.679 und bei Google 
(Suchmaschine von AOL) immerhin noch 65.700 Einträge. Es ist wie ein Wunder, an dem die Medien 
stillschweigend im Interesse der Krankheitsmafia (Pharma, Ärzte- und Kassenfunktionäre, Psychologen) 
vorbeisehen. Karl Jaspers erhielt 1958 den „Friedenspreis des Deutschen Buchhandels“. Er erkannte die 
geistige Situation der Zeit, damals fragte er: „Wohin treibt die Bundesrepublik?“ Seine Schülerin Hannah 
Arendt sah die „Niemandherrschaft“ voraus, in der wir angekommen sind. Politisch kann man heute 
keinen mehr für die vielen Toten festnageln. Die Demokratie sieht es nicht vor. Mein Schulmeister hatte zu 
Jaspers Kontakt, deshalb kann ich mich an vieles erinnern. Die Kirchenführer in Deutschland (z.B. Kardinal 
Lehmann und Bischof Huber) übernehmen moralisch keine Verantwortung. Sie würden Jesus Christus, 
wenn er unter uns wäre, ein zweites Mal ans Kreuz nageln lassen: Christen werden zu Faschisten, stößt 
man sie an ihre Grenzen! 
  
Noch einen Gedanken: Es ist, als ob Gesinnung und Charakter von Politikern und Ärzten sich (in den 
vergangenen 60 Jahren) nicht verändert hätten. Sie waren damals Deutschlands Unglück: Ärzte unterm 
Hakenkreuz! Sie haben seitdem weiter geherrscht, sich aber nicht besonnen. Unser Staat ist 
ausgeplündert. Man kürzt Pensionen und erhöht Steuern auf Renten. Sie gehen an die Substanz der 
Bevölkerung, bestehlen damit nun auch schon unsere Enkel: „Was man mir nimmt, kann ich meinem Enkel 
nicht geben!“ Alle Nazis schoben die Schuld auf Hitler: „Wir wurden verblendet und mißbraucht!“  Es gibt 
selten Würde unter Menschen, oft aber geheime Wut und Zorn. Wer in Deutschland denkt, kann nur noch 
(geistig) emigrieren oder sein Gewissen in der Kirche abgeben. Nun hilft nur noch beten: „Lieber Gott, gib 
uns eine moralisch verantwortliche Instanz!“ 
  
Mit freundlichen Grüßen und 
bleibt gesund – ohne Pharmapillen 
  
 
Bruno Rupkalwis 
Aktivkreis Depression 
Dahlienweg 17, 22869 Schenefeld 
Telefon: 040 / 830 62 42 
  
PS: Je eine Kopie erhalten auf dem Postwege Herr Bundespräsident Horst Köhler sowie das Präsidium des 
Deutschen Bundestags (Dr. Norbert Lammert). Herr Bundespräsident: „Auch Schweigen kann töten!“ 
   

Seite 2 von 2

Mittwoch, 25. Januar 2006 AOL: Bruno Rupkalwis 



5. 8 Das Bußgeldverfahren

- 23 Seiten



Aktivkreis Depression E-Mail: BrunoRupkalwis@aol.com
Bruno Rupkalwis, BHS a. D. Homepage: http://members.aol.com/brpaktiv
Dahlienweg 17, 22869 Schenefeld Tel. + Fax: 040 / 830 62 42
www.hirndefekte.de

Aktivkreis Depression * Dahlienweg 17 * 22869 Schenefeld

Stadt Schenefeld
Die Bürgermeisterin
Frau Christiane Küchenhof
Holstenplatz 3 – 5

Nicht denken - sauber bleiben!
22869 Schenefeld

Volkskrankheit Depression
Betr.: Bußgeldbescheid / Referenznummer 80UC052419508AE
(Aktenzeichen der Bußgeldstelle: 51.5227.M604/0 vom 29.08.05)
Bezug: Kz-Nr. 3500 – 2006 –108 – F (Zahlungsaufforderung der Stadt Schenefeld)
Ihr Schreiben vom 15.03.2006

Anlage: Nicht denken – sauber bleiben!
 (Schreiben an Dr. Schnitzer, Vorkämpfer für gesunde Ernährung, vom 16.03.06)

Datum: 17. März 2006

Sehr geehrte Frau Bürgermeisterin,

für den Denkenden genügt es, wenn er auf Tatsachen aufmerksam gemacht wird. Ich bestätige Ihnen gerne
den Eingang Ihres Schreibens vom 15.03.2006, in dem es heißt: „Schuldner ist nicht zahlungswillig, bitte
Erzwingungshaft beantragen.“

Ich will Sie gerne darüber belehren, daß ich „kein Schuldner“ bin. Ich habe bei der Kasse Hamburg keinen
Kredit aufgenommen, ich habe Geld genug. Sie erbitten Erzwingungshaft – Sie! Sie sind die erste Verant-
wortliche, die in Deutschland Verantwortung übernimmt, das möchte ich Ihnen mit diesem Schreiben gerne
bestätigen. Unsere Politiker sind unfähig, besonders Ihre Sozialdemokraten. In die Hintergründe haben Sie
genug Einblick bekommen.

Ich werde Sie nicht in meine „Liste der untätigen Informierten“ aufnehmen, in ihr stehen hauptsächlich nur
Größen. Sie sind die Bürgermeisterin, ich bin Schenefelder Bürger, doch die Welt weiß nicht, daß „im Kreis
Pinneberg stets der Besen umfällt“. Ich habe gerade noch einen Brief an den Herrn Bundespräsidenten in
meinem Ausgangsfach liegen. Ich werde ihn nochmals öffnen und dieses Schreiben gleich mit einlegen.

Mit freundlichen Grüßen und
bleiben Sie gesund – ohne Pharmapillen.

PS für Herrn Bundespräsidenten Horst Köhler: „Herr Bundespräsident, meine Bürgermeisterin hat Ihnen die Verantwortung
abgenommen!“  Ach ja: Die Kleinen hängt man, die Großen läßt man laufen!



1
Nicht denken – sauber bleiben!

Schenefeld, 16. März 2006

Sehr geehrte Herr Dr. Schnitzer,

ich nehme mir jetzt gerne die Zeit, Ihnen ausführlich auf Ihre sehr detaillierten (und umfangreichen) Vorschläge zu antwor-
ten. Es hat alles keinen Sinn! Sie und ich leben in der falschen Zeit, und das hat Arthur Schopenhauer schon vor 200
Jahren richtig erkannt. Manche großen Menschen erhalten Ihre Anerkennung, Ehrung oder Bestätigung erst postum. Die
Politiker, die gerne als Staatsmänner angesehen werden möchten, beweihräuchern sich stets selbst. Der erste, der als
Lump verstorben ist, heißt Johannes Rau. Deshalb: „Bleiben Sie den Menschen recht lange erhalten, denn aus Tausend
ragt nur immer einer heraus!“ Sie sind ein solcher Mensch.

1. Übersichtsseite, 2. Schilderung, 3. Beschreibung der Zusammenhänge und 4. die zugehörigen Dokumente: Ihre Vor-
schläge sind alle astrein, aber das ist alles schon passiert, realisiert – mehrfach! Ihren damaligen Vorschlag, eine ei-
gene Domain (Website) zu errichten und nicht die Serviceseite von AOL (http://members.aol.com/brpaktiv) mehr zu benut-
zen, habe ich dankbar aufgegriffen, daraus entstand letztendlich meine neue Seite: www.hirndefekt.de. Der Begriff war
damals (Ende 2004) noch kein Begriff, in Suchmaschinen war er nicht vorhanden (vielleicht 1x oder 2x). Das hat sich schon
jetzt geändert. Hirndefekte werden zu einer Tatsache. Ich habe, wie Sie es vorschlugen, meine Erkenntnisse in zwei kurze
Absätze gepreßt und dabei darauf geachtet, daß sie (logisch) wissenschaftlich falsifizierbar sind. Die Menschen verstehen
es nicht, sie verstehen erst, wenn sie Betroffene sind. Deshalb habe ich sowenig Resonanz. Die Depressiven selbst sind
nicht mehr in der Lage, selbständig zu denken.

Von Einstein stammt der Satz: „Zwei
Dinge scheinen unendlich, das Universum
und die menschliche Dummheit!“ Beim
Universum war er sich nicht ganz sicher.
Wenn Dummköpfe sich auf gleichem
Niveau unterhalten, halten sich alle für
intelligent. Das ist keine Anspielung auf
deutsche Politiker. Man versucht es erst
gar nicht, Sie oder mich zu widerlegen:
Dummheit färbt ab, Intelligenz ist kochfest!
Den Menschen fehlt das Bewußtsein,
deshalb werden wir unsere Erkenntnisse
nicht los. Das bezeichne ich als „psycho-
verblödete Gesellschaft“. Die Psychologen
missionieren, genau wie die Pfaffen, sie
sind nach meinen Erkenntnissen zu einer
Gefahr für die Menschen (vielleicht für die
Menschheit) geworden. Psychologie ist
keine Wissenschaft, sie ist Mittel (Instru-
ment) der Machtausübung. Psychologie
ist eine Ideologie, mit der bereits Millionen
in den Tod geschickt wurden, und das
psychoverblödete Volk küßt ihnen dafür
die Füße. Mein Prof.: „Wer die Psycho-
logie bekämpft, ist ein Irrer!“

Herr Dr. Schnitzer, ich bin am Ende
meiner geistigen Kräfte: „Leergebrannt ist
die Stätte!“ Ich habe in der Angelegenheit
nur immer Nackenschläge bekommen -

massenhaft. Eine meiner Erkenntnisse ist
folgende: „Die Größen wollen sich stets
einen Namen machen, in die Ge-
schichte eingehen. Sie haben der-
maßen viel Geld, daß Geld sie nur noch
langweilt!“ Deshalb habe ich meine CD-
ROM geschaffen, sie ist als Dokumen-
tation gestaltet und für die Menschen der
Zukunft gebrannt. Sie enthält die Namen
der Informierten, Namen der Größen im
Deutschland unserer Zeit. Vielleicht wird
sie einmal ausgegraben. Unsere Politiker
an der Spitze unseres Staates, und nur die
können wir anschreiben, sind ein ehrloses
Lumpenpack, schamloses Gesindel.

Ich weiß nicht, von dem das stammt, aber es befindet sich in meinem Kopf - eine Parallele: „Ein Nazi mit Intelligenz konnte
nicht über Moral verfügen. Ein Nazi mit Moral hatte keine Intelligenz (Deutsches Volk?). Ein Mensch mit Moral und Intelli-

Abb.1: Als ich dieses Bild vor mehr als 12 Jahren erstmals sah, konnte ich
nichts damit anfangen. Wer der Künstler ist, weiß ich nicht. Das Bild zeigt
das Monster, das uns alle beherrscht, es heißt „Neuron“.

Die Hirnzellen enden in den Synapsen, sie sind die Verbindungsstellen der
Hirnzellen untereinander. Kommt es zu Neurotransmittermangel in den
Synapsen, entstehen bei Serotoninmangel Depressionen. Die Neurotrans-
mittertätigkeit spielt sich im Nanobereich ab, deshalb sind Ärzte Stümper und
Psychologen Spinner, sie haben keine Ahnung von den Vorgängen. Ohne
Neurotransmitter ist denken, fühlen und handeln nicht möglich! Dieses
Wissen verschweigt die Krankheitsmafia den Menschen, und das psycho-
verblödete Volk küßt den Medizinmännern und Psychopriestern zum Dank
die Füße.
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genz konnte niemals Nazi sein!“ Mein Vater hat sieben Monate im KZ gesessen, und Lager gibt es heute wieder. Menschen
werden wie Hunde gezüchtigt und behandelt.

Herr Dr. Schnitzer, mein Werk Depression – der stille Schrei, liegt noch beim Europäischen Gerichtshof für Menschen-
rechte. Es wird dort im Oktober 2006 vernichtet. Das 1. Exemplar liegt beim Papst in Rom, das 2. Exemplar bei der WHO in
Genf. Keiner hat mir den Eingang bestätigt. Es ist, als wenn ich ihnen eine Werbezeitung in den Vorgarten geworfen hätte.
Menschen haben nur einen Rohstoffwert, vielleicht 20.- Euro - mehr nicht. Die Masse, wir schwimmen in ihr wie Fremd-
körper, ist für die Herrschenden Dreck. Horst Köhler, Bundespräsident, war nicht dazu bereit, meine Erkenntnisse als
Geschenk für das Deutsche Volk entgegenzunehmen. Ich erhielt von dort in der ganzen Zeit nicht eine einzige Antwort:
Köhler muß mit seinem Gewissen leben!

Für den Denkenden genügt es, wenn er auf Tatsachen aufmerksam gemacht wird.

Ich werde zwei weitere Exemplare (mit allen Nachträgen und der „Liste der Informierten“) drucken lassen. Das 4. Exemplar
erhalten Sie von mir als Geschenk, das 5. Exemplar ist für meinen Enkel bestimmt. Er soll es bekommen, wenn er 15 Jahre
alt ist. Mit 15 Jahren, am Tage meiner Konfirmation, klärte mich meine Mutter über die Nazizeit auf. Sie erzählte mir, daß
man im Balitkum kleine Kinder an die Füße faßte und sie mit dem Kopf gegen einen Baum schlug. Das Wimmern war bis ins
Dorf zu hören. Damals sagte ich: „Mutter, Du bist verrückt!“ Ich habe vor einigen Wochen mit einem alten Kollegen, er
stammt wie meine Vorfahren aus dem Baltikum, über „Kujeles“ gesprochen, es ist dort ein besonderes Gericht, einfach,
gesund, billig, aber sehr schmackhaft. Ihn befragte ich nach den „geschundenen Kindern“, er bestätigte es. Mir kamen die
Tränen.

Herr Dr. Schnitzer, die Methoden (Psychologie) haben sich geändert, die Schweine sind dieselben geblieben – sie grunzen
wie vor 60 Jahren. In Deutschland bringen sich monatlich etwa 1.000 Menschen um - die Journalisten schauen weg.
Seitdem Sie www.hirndefekte.de verlinkt haben, ist die Besucherzahl um etwa 800 Besucher zusätzlich angestiegen. Herr
Dr. Schnitzer, ich mag nicht mehr, ich bin wieder müde.

Mit freundlichen Grüßen und
bleiben sie gesund – ohne Pharmapillen

Bruno Rupkalwis
Aktivkreis Depression
Dahlienweg 17, 22869 Schenefeld
Telefon: 040 / 830 62 42

PS: Kopien dieses Schreiben schicke ich nur noch an Menschen, die wahres Interesse gezeigt haben und an den
Deutschen Bundespräsidenten. Herr Bundespräsident: „So wahr mir Gott helfe, Ihre Zeit wird ablaufen!“

Psychologen töten die Seele des Lebens, alles Schöne und alles Herrliche, was Menschengeist und Menschenhand
geschaffen haben. Was wir in guter Stimmung und guter Absicht tun, das gelingt, dafür bedarf es nicht der Psychologie. Es
gibt Berge von Büchern, die geschrieben wurden, die meisten sind Bockmist. Ich schreibe lieber Briefe an liebe Menschen.
Es sind nicht die Dümmsten, die mir antworten.
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Stadt Schenefeld
Die Bürgermeisterin
Frau Christiane Küchenhof
Holstenplatz 3 – 5

Nicht denken - sauber bleiben!
22869 Schenefeld

Volkskrankheit Depression
Betr.: Bußgeldbescheid / Referenznummer 80UC052419508AE
(Aktenzeichen der Bußgeldstelle: 51.5227.M604/0 vom 29.08.05)
Bezug: Kz-Nr. 3500 – 2006 –108 – F (Zahlungsaufforderung der Stadt Schenefeld)

Anlage: 2 Sammel-E-Mail (Serotoninmangel usw., Kopie an: angela.merkel@bundestag.de)

Datum: 14. März 2006

Sehr geehrte Frau Bürgermeisterin,

als ich vor einigen Jahren, den genauen Zeitpunkt weiß ich nicht mehr, im Restaurant Knappe in Hamburg-
Lurup eine Horde von Neonazis zur Mäßigung aufforderte, ihre dummen Sprüche für sich zu behalten, drohte
man mir Schläge an. Die lautstarken verbalen Belästigungen gingen weiter. Im Restaurant saßen genug
anständige deutsche Bürger, keiner ergriff für mich Partei, und der Gastwirt (Armin Knappe) „klemmte den
Schwanz zwischen die Beine“. Der Appetit am halben Hähnchen war mir vergangen.

Ihre Sozialdemokraten sind ein dummes, feiges und hinterhältiges Pack, sie sind schlimmer als Neonazis, die
sind nur dumm. Den Rest entnehmen Sie bitte den beigefügten (angehefteten) Schreiben. Ich mußte damals
mit einem Taxi die Flucht ergreifen.

Sollten sich meine Erkenntnisse bestätigen, daß Depressionen aufgrund von Serotoninmangel in den Synapsen
der Hirnzellen entstehen, wird sich Ihr Parteigenosse Gerhard Schröder, Bundeskanzler a.D., für unterlassene
Hilfeleistung mit Todesfolge in rechnerisch 57.000 Fällen verantworten müssen. Ich habe Deutschen Universi-
täten (darunter Berliner Charite`, Prof. Isabella Heuser, Direktorin) die Ursachen der Depressionen mitgeteilt –
keine Antwort. Wer wird sich noch mit Ruhm bekleckern?

Bitte teilen Sie mir schriftlich mit, wie Sie sich in der Angelegenheit (Zahlungsaufforderung der Stadt Schenefeld
Kz-Nr. 3500-2006-108-F; Verwaltungszwangsverfahren) entschieden haben. Sie kennen meinen Standpunkt:
„Ich bezahle nicht!“

Mit freundlichen Grüßen und
bleiben Sie gesund – ohne Pharmapillen

PS: Eine Kopie erhält Herr Bundespräsident Horst Köhler.
Herr Bundespräsident: „Dieses Schreiben ist keine Petition!“ Das schreibe ich, damit es keine Mißverständnisse gibt.
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Klinik und Hochschulambulanz für Psychiatrie und Psychotherapie
Charité - Universitätsmedizin Berlin, CAMPUS BENJAMIN FRANKLIN
Frau Prof. Isabella Heuser, Direktorin der Klinik
Eschenallee 3
 Nicht denken - sauber bleiben!
14050 Berlin

Volkskrankheit Depression
Ausfertigung an Herrn Bundespräsident Horst Köhler
Anlage: CD-ROM Nr. 47, Anschriftenliste, Schriftsatz
Datum: 15. April 2005

Sehr geehrte Frau Direktorin Prof. Heuser,

seit mehr als vier Jahren kämpfe ich um eine wissenschaftlichen Überprüfung (Falsifizierung) folgender These: „Depres-
sionen sind Symptome von Mangelkankheiten (Industrieernährung), sie entstehen aufgrund von Serotoninmangel
in den Synapsen der Hirnzellen!“ Serotonin ist eine Angelegenheit der Biochemie, nicht der Ärzte und Psychologen, die
haben allgemein keine Ahnung davon. Serotonin wird als Neurotransmitter vom menschlichen Organismus aus Tryptophan
(essentielle Aminosäure) und Pyridoxin (Vitamin B6, essentiell) hergestellt. Zuerst erfolgt Hydroxylierung und im Anschluß
Decarboxylierung. Beide Stoffe sind für den biochemischen Vorgang zwingend erforderlich. Das Pyridoxin wirkt dabei wie
ein Katalysator und beschleunigt die Vorgänge um Potenzen. Pyridoxin gehört für alle Bevölkerungsschichten zu den kriti-
schen Nährstoffen. Diese Prämissen sind falsifizierbar. [1.1-3]

Depressivkranke Menschen bedürfen einer Ernährungsberatung und der Umstellung ihrer Ernährung auf eine Kost, welche
reich an Tryptophan und an Vitaminen des B-Komplexes ist. [4] Gegebenenfalls kann Nahrungsergänzung mit Vitamin-
präparaten erfolgen. Wenn die Stoffwechselstörung behoben ist, verschwinden die Depressionen nach etwa zwei bis drei
Wochen, vorausgesetzt, sie sind noch nicht chronisch geworden. In letzter Konsequenz enden Betroffene, die von diesen
Gegebenheiten nichts wissen, im Selbstmord oder in der Schizophrenie. In Deutschland sitzen mehr als 500.000 Menschen
in Psychiatrien. Bei vielen, vielleicht den meisten, fing es mit Depressionen an. Die Thesen in diesem Absatz sind mit einer
Doppelblindstudie verifizierbar - wenn man es nur will.

In Deutschland leiden etwa 4 Millionen Menschen an Depressionen. Von ihnen werden jährlich mehr als 100.000 Selbst-
mordversuche unternommen, etwa 12.000 enden tödlich. Diese Tatsachen sind Ihnen bekannt.

Wir werden (im Internet von den Universitäten) zu Stellungnahmen und Kommentaren aufgefordert. Ich habe sechs deut-
sche Universitäten ausgewählt und angeschrieben. Sie sind im Kopf aufgeführt. Ich habe hunderte Briefe an die Verant-
wortlichen aus Politik, Medien, Kirchen und Universitäten geschickt und um Hilfe gebeten, und ich versichere Ihnen, ich
habe nicht eine einzige wahrhaftige Antwort erhalten. Die deutschen Führungskräfte haben durch Auschwitz nichts gelernt,
sie ignorieren jedes Argument: „Keiner will die Ursachen der Depressionen wissen!“  Es erinnert an düsterste Zeiten, als
75% der Ärzte Naziorganisationen angehörten und mit Zyklon B hantierten. Wir leben in einer psycho-medizinischen Dik-
tatur, die die deutsche Bevölkerung ausplündert. Etwa 300 Milliarden Euro verschlingt der Monsterapparat. Der gesamte
Bundeshaushalt beträgt nur 254 Milliarden Euro. Im Krankheitsbereich ist Deutschland absoluter Spitzenreiter: Das deut-
sche Volk ist krank!

Mir liegen Antwortschreiben namhafter Psychiater vor. Es wird mit dogmatischen Aussagen argumentiert. Zwei Beispiele
füge ich bei. Im Schreiben der Universität Zürich heißt es: „Depressionen sind grundsätzlich mehrdimensionale Erkrankun-
gen, bei denen biologische, psychologische und soziale Faktoren miteinander verknüpft sind. Diese Faktoren müssen in
jedem Einzelfall abgewogen werden.“ [2] Wenn etwas grundsätzlich ist und zusätzlich unendlichviele Antworten eröffnet,
dann haben (logische) Argumente ihre Bedeutung verloren: „Die Depressionen wurden in die Köpfe betoniert!“
Der Sprecher des Kompetenznetzes Depression, Prof. Dr. Ulrich Hegerl, schreibt: „Als Großforschungsprojekt orientieren
wir uns an wissenschaftlich belegten Studienergebnissen, die besagen, dass Depressionen mit Medikamenten (Antidepres-
siva) und Psychotherapie gut behandelbar sind. Deshalb stehen diese beiden Behandlungsmöglichkeiten, die sich in
Studien für die Mehrzahl der depressiv erkrankten Menschen als erfolgreich erwiesen haben, im Mittelpunkt von Forschung
und Information. Die beiliegenden Materialien geben Ihnen dazu nähere Informationen.“  [3] Auch diese Aussagen sind

Ausfertigungen an psychiatrische Abteilungen der
Universitäten, je besonders:

1.  Prof. Isabella Heuser, Direktorin, Berlin Charite`
2.  Prof. Dr. Michael Wirsching, Ärztl. Dir, Freiburg
3.  Prof. Dr. med. Joachim Klosterkötter, Direktor, Köln
4.  Prof. Dr. med. Johannes Kornhuber, Direktor, Erlangen
5.  Prof. Dr. med. Sabine Herpetz, Direktorin, Rostock
6.  Prof. Dr. Wolfgang Maier, Bonn

Universität Zürich mit CD-ROM zum Verbleib vorgelegt.
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dogmatisch, denn es gibt in der Wissenschaft immer neue Erkenntnisse. In der Broschüre (Depression - ein Ratgeber) vom
Kompetenznetz Depression steht kein einziges Wort über gesunde Ernährung. Das ist eine Tatsache!

Warum schreibe (kämpfe) Ich?

Im Sommer 1999 bekam meine Tochter (damals Studentin, 26 Jahre alt) plötzlich - wie aus heiterem Himmel - schwerste
Depressionen. Sie ging durch die Hände von etwa 10 bis 15 Ärzten und fünf Psychologen. Nicht ein Einziger der Experten
fragte nach ihrer Ernährung. Man stopfte sie mit Antidepressiva voll, und im Notfall gab es Spritzen. Nichts half! Die Neuro-
login, weil sie nicht mehr weiterwußte, schickte meine Tochter zur Psychotherapie. Nach etwa der 40. Psycho-Therapie-
sitzung (bei einer Diplompsychologin) fragte meine Tochter mich (unter bitteren Tränen und quälendem Schamgefühl lei-
dend), ob ich sie als Kleinkind sexuell mißbraucht habe. Es war die bitterste Stunde ihres jungen Lebens. Das sind die
Früchte der Psychologie, und ich dachte, mich tritt ein Pferd. Ich mußte mich rechtfertigen, daß ich ihr Vater und kein Mon-
ster bin. Ich habe alle ihre  Fragen wahrheitsgemäß beantwortet - so wahr mir Gott helfe! Fünf Tage später fand ich meine
Tochter mit aufgeschnittenen Pulsadern. Ich bekam noch rechtzeitig einen Anruf von ihrem Freund, von dem sie sich tele-
fonisch verabschiedet hatte. Das Blut auf dem Fußboden werde ich mein Lebtag nicht vergessen. Meine Tochter landete in
der Psychiatrie. Käme mir die Psychologin in die Quere, ich würde sie erwürgen und ihr dabei in die Augen sehen - diesem
Psycho-Miststück!

Im Dezember 2000 erwachte ich aus tiefster Lethargie und suchte selbst nach den Ursachen der Depressionen. Ich ging in
die Leihbücherei. Am vierten Tag stieß ich in einem alten Gesundheitsbrockhaus [4] auf die Vitaminmangelkrankheit Pel-
lagra und fand unter dem Begriff die psychischen Symptome meiner Tochter beschrieben. Es fiel mir wie Schuppen von
den Augen! Nach Einnahme von EUNOVA forte (einem Multivitaminpräparat von Glaxo-SmithKline), in höherer Dosis als
auf dem Beipackzettel empfohlen, blieben die Depressionen schlagartig aus. Dann bedankte ich mich in einem Schreiben
an den Pharmakonzern (GSK) und machte den Vorschlag, den Beipackzettel zu ergänzen: „Hilft schnell und erfolgreich bei
Depressionen!“ Das Antwortschreiben von GSK ist blanker Zynismus, denn darin heißt es: „Wir nehmen Ihren Vorschlag
gerne zur Kenntnis, jedoch ist Eunova forte ein Arzneimittel und bei Aufnahme einer neuen Indikation wäre für das gesam-
te Produkt eine Neuzulassung bei der Zulassungsbehörde nötig.“ [5]  Als ich das las, blieb mir die Spucke weg: „Sie gehen
wieder über Leichen!“ Die Behandlungskosten meiner Tochter bezahlte die Versichertengemeinschaft mit etwa 30.000 Euro
(damals 60.000 DM). Alle verdienten, doch keiner hat eine nützliche Leistung erbracht. Das ist schamloseste Ausplünderei
mit mafiösen Methoden und Strukturen: Heilen verboten - töten erlaubt (Kurt G. Blüchel, C. Bertelsmann).

Damals hatte ich ein längeres Gespräch mit einer Vorsitzenden eines Landesverbandes der Freunde psychisch Kranker.
Sie legte gerade frustriert ihr Amt nieder, nach sechs Jahren Kampf für eine unabhängige wissenschaftliche Studie über
ernährungsbedingte psychische Erkrankungen. Sie nannte mir die 3-Drittel-Faustregel: „Das 1. Drittel der Depressiven wird
von selbst gesund, das 2. Drittel bleibt depressiv, und das letzte Drittel landet in der Psychiatrie.“  Dann sagte sie noch, daß
sie an mehreren Psychologen-Kongressen teilgenommen hätte: „Die Psychologen verstehen ihre eigene Nomenklatur
nicht!“ Die Frau hat einen schizophrenen Sohn, bei dem es mit Depressionen begonnen hatte: „Die Ernährung spielt in der
Medizin eine untergeordnete Rolle zum Schaden der Menschen“, waren ihre letzten Worte. [9]

Ich habe unzählige Briefe an die (politisch) Verantwortlichen geschrieben. Ihre Antworten auf eine sachliche Fragestellung,
wenn sie antworten, sind ein einziges Trauerspiel. Dazu füge ich zwei Beispiele bei: „Johannes Rau und Gerhard Schröder
sind Lumpen, sie sind für den Tod von mehr als 40.000 depressiven Selbstmördern verantwortlich!“ [7+8]

Die Depressionen sind (in alten Lexika und Nachschlagewerken) seit etwa 40 Jahren beschrieben, man muß nur in logischen
Verknüpfungen zu denken verstehen. [1.2]  Die Ursachen habe ich eingangs als Prämisse aufgestellt, und den Rest
entnehmen Sie bitte der beigefügten CD-ROM. Seit Etablierung der Psychotherapie haben sich weltweit etwa 40 Millionen
Menschen aus depressiver Verzweiflung umgebracht. Sie wurden mit Hilfe der (kapitalistischen) Psychologie auf einen Irr-
weg geschickt. Psychologie ist keine Wissenschaft, sie ist Ideologie und Mittel der Machtausübung. Sie war in der UDSSR
(marxistische Psychologie) und in der DDR (operative Psychologie) Folterinstrument. Es findet gerade das größte Verbre-
chen der Menschheitsgeschichte statt, das den Massenmord an den Juden (quantitativ) in den Schatten stellt. Über die
Qualität des Todes läßt sich streiten. Die Gier nach Geld zerstört die Hirne der Menschen! Man kann auch ohne den Sekten-
glauben (Psychologie) sehr gut leben, aber dann wird man zum Skeptiker.

Alles hat seine Zeit! Das Internet ist plötzlich voller Erkenntnisse von Menschen, die wie ich argumentieren. Als Betroffener
bin ich sensibilisiert, und ich verfolge die Entwicklungen seit fast fünf Jahren. Die Journalisten verschweigen noch immer
die Tatsachen - auch deren Schweigen tötet. [1.4] Ärzte und Apotheker, die ich in vielen Gesprächen getestet habe, hatten
keine Ahnung und reagierten teilweise mit Arroganz: „Es ist zum Kotzen, und der deutschen Elite fehlt wieder das Rück-
grat!“ Was 17jährige Schüler auf Anhieb verstehen, wenn man ihnen Hintergründe erklärt, verstehen deutsche Politiker
trotz seitenlanger Argumentation nicht. Deutsche Politiker sind wie die „drei weisen Affen“: blind, taub und sprachlos!
Dieses Schreiben brenne ich mit dem Anhang als PDF-Datei in die CD-ROM ab Nr. 47. Die CD-ROM Nr. 36 liegt dem
Deutschen Bundestag (Petitionsausschuß) vor. Keiner soll später behaupten, er habe nichts gewußt.

Mit freundlichem Gruß

PS: Ein Wort an den Bundespräsidenten: „Herr Bundespräsident Horst Köhler, auch Schweigen kann töten!“ Werden Sie nicht zum
Täter, zum Täter durch Unterlassung. Gäbe es in Deutschland ein Gericht, das unterlassene Hilfeleistung mit Todesfolge in mehr als
40.000 Fällen verhandelte, ich würde Johannes Rau und Gerhard Schröder, dazu den Ärztepräsidenten Jörg-Dietrich Hoppe und den Spre-
cher des Kompetenznetz Depression Ulrich Hegerl, vor den Kadi zerren. Hoppe und Hegerl sind Massenmörder, weil sie Ärzte und Akade-
miker sind. Sie haben den „Meineid des Hippokrates“ abgelegt, und ihnen sind alle Tatsachen bekannt!
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Anschriften der Psychiatrien:
(Empfänger zum Schreiben Volkskrankheit Depression vom 15. April 2005)

Bundespräsidialamt
der Bundesrepublik Deutschland
Herr Bundespräsident Horst Köhler
10557 Berlin

Deutscher Bundestag
Herrn Bundestagspräsident Wolfgang Thierse
10557 Berlin
(Mit der Bitte um Weiterleitung an den Petitionsausschuß, Az.: Pet 2-15-15-2125-009286b)

Bundeskanzleramt
An den Pförtner
Willy-Brandt-Str. 1, 10557 Berlin

1. Klinik und Hochschulambulanz für Psychiatrie und Psychotherapie
Charité - Universitätsmedizin Berlin, CAMPUS BENJAMIN FRANKLIN
Frau Prof. Isabella Heuser, Direktorin der Klinik
Eschenallee 3, 14050 Berlin

2. Universitätsklinikum Freiburg
Abteilung Psychosomatische Medizin
Ärztl. Dir. Prof. Dr. Michael Wirsching
Hauptstr. 8, D-79104 Freiburg

3. Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie
der Universität zu Köln
Herrn Direktor Prof. Dr. med. Joachom Klosterkötter
Kerpener Str. 62, 50924 Köln

4. Klinik mit Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie
der Universität Erlangen-Nürnberg
Herrn Direktor Prof. Dr. med. Johannes Kornhuber
Schwabachanlage 6 und 10, 91054 Erlangen

5. Klinik und Poliklinik für Psychiatrie & Psychotherapie
der Universität Rostock
Frau Direktorin Prof. Dr. med. Sabine Herpertz
Gehlsheimer Straße 20, 18147 Rostock

6. Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie
des Universitätsklinikums Bonn
Herrn Prof. Dr. Wolfgang Maier
Sigmund-Freud-Straße 25, 53105 Bonn

Psychiatrische Universitätsklinik Zürich
Klinischer Direktor
Herrn Prof. Dr. med. Daniel Hell
Lenggstrasse 31, Postfach 68
CH-8029 Zürich

(Ihr Zeichen: Bö/de vom 03.03.05, Bearbeitung: PD Dr. med. Heinz Böker)
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Charles Bukowski: „Der Mensch kommt als Genie zur Welt und verläßt sie als Bekloppter.“
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[7] Einziges Schreiben des Bundespräsidialamts (ohne sachliche Stellungnahme)

[8] Einziges Schreiben aus dem Kanzleramt (ohne sachliche Stellungnahme)

[9] Antwort des Dachverbands der Krankenversicherungen (vdak / AEV)

Mir liegen etwa 150 Antwortschreiben (auch von Spitzenpolitikern) vor, die ich den Massenmedien übergeben
würde, wenn es der Wahrheitsfindung dient. Dort besteht leider weder Interesse noch Aufklärungsbereitschaft
(eine Hand wäscht die andere), und es würde zu einer (Elite-)Anklage kommen, die ich eigentlich nicht will.
Ich habe immer Menschen (Personen der deutschen Elite), niemals Institutionen angeschrieben. Nur huma-
nistisch gebildete Menschen sind fähig, gut und böse zu unterscheiden und Verantwortung zu übernehmen.
Deutsche Kirchenfürsten sind es jedenfalls nicht, und der verstorbene Papst Johannes Paul II hat für mich
gebetet, jedenfalls schrieb man es aus dem Vatikan. Jesus Christus sagte am Kreuz: „Vater, vergib ihnen,
denn sie wissen nicht, was sie tun!“

Albert Einstein sagte einst: „Zwei Dinge scheinen unendlich, das Universum und die menschliche Dumm-
heit!“ Beim Universum war er sich nicht sicher.

Zu Immanuel Kants großen Erkenntnissen gehört der Kategorische Imperativ: „Handle so, dass die Maxime
deines Willens jederzeit zugleich als Prinzip einer allgemeinen Gesetzgebung gelten könne.“ Diesen Satz
hat mir mein Schulmeister mit dem Rohrstock eingebleut, jedes Wort einzeln, weil ich ihn nicht aufsagen
konnte. Ich bin ihm noch heute dafür dankbar. Seit 1967 (mit der Studentenrevolte) wurde Kant in die allge-
meine „Vergeßecke“ gestellt, und es kam zum Philosophenstreit.

BRUNO RUPKALWIS, im April 2005
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Draußen vor der Tür 
  
Sehr geehrter Herr Bundespräsident, sehr geehrter Herr Dr. Schnitzer, 
liebe Freunde im Internet, ..., liebe Katzen und Hunde, ..., liebe Frau Bundeskanzlerin Dr. Angela Merkel, 
  
ich bin frustriert, ich kehre gerade von der Bürgermeisterin der Stadt Schenefeld, Frau Christiane 
Küchenhof, SPD, als Erfolgsloser und Hohlkopf zurück. Ich habe versucht, sie im Beisein ihres 
Sachbearbeiters Herrn Rickert zur Übernahme von Verantwortung anzuregen. Es hat alles keinen Sinn: 
„Deutsche Behördenleiter übernehmen keine Verantwortung!“ Es wuchs im Laufe des Gesprächs eine 
Betonwand zwischen uns, so daß ich nicht einmal den von ihr angebotenen Kaffee austrinken durfte. 
  
1. Als es an die Übernahme von Verantwortung ging, verweigerte sie die formelle Entgegennahme 
(Eingangstempel, Unterschrift) des im Anhang ( 3 Seiten Pdf ) vorbereiteten Protokolls. Das Schreiben an 
den Finanzsenator der Freien- und Hansestadt Hamburg, Herrn Dr. Wolfgang Peiner, war angeheftet. 
  
2. Beide, die Bürgermeisterin und der Sachbearbeiter, haben Protokoll und Schreiben gelesen, ihre 
Gesichter verfinsterten sich, das Mienenspiel hatte keinerlei Lächeln mehr. Ich hatte plötzlich Gegner, 
obwohl ich doch nur Verantwortung übergeben wollte. Die Bürgermeisterin hat doch nichts zu verlieren - 
höchstens ihr Gesicht. Ich bin ein guter Beobachter, ich schaue Menschen ins Gesicht. 
  
3. Ich habe ihr sagen müssen, daß sie die Unterlagen an den Landrat Dr. Wolfgang Grimme, CDU, 
weiterreichen könne. Sie wollte nicht. 
  
4. Sie sagte, ich könne die Unterlagen da lassen, jedoch ohne Stempel und Unterschrift. Darauf entgegnete 
ich: „Dann kann ich die Unterlagen gleich in den Papierkorb werfen!“ 
  
5. Das Gespräch war beendet. Alles für die Katz (siehe oben!). Beim Verlassen des Rathauses habe ich 
die Unterlagen bei der Pförtnerin abgegeben, um Herrn Rickert seine Entscheidung zu versüßen, mich in 
die Erzwingungshaft zu schicken. Er weiß, ich habe genug Geld, aber ich bezahle nicht. 
  
Soviel als „Gesprächsprotokoll“ des heutigen Tages. Herr Dr. Schnitzer, Sie wissen etwas über mich, 
und ich meine, mich mit Ihnen friedlich (und in gegenseitiger Achtung) beim Telefonieren unterhalten zu 
haben. Sie sind vielleicht der einzige Mensch in Deutschland, der das System „Niemandherrschaft“ 
durchschaut hat. Hannah Arendt, deutsche Philosophin, Jüdin, hat diesen Begriff geprägt. Sie fügte gleich 
hinzu, daß es die tyrannische aller Herrschaftsformen sei. Den Menschen fehlt das Bewußtsein, und das 
bezeichne ich als „psychoverblödete Gesellschaft“. Eine rhetorische Frage: „Hören auch Sie die vielen 
Toten weinen?“ Sie waren es, der mich auf das Buch des Medizinkritikers Kurt. G. Blüchel Heilen 
verboten, töten erlaubt hinwies. Dafür bin ich Ihnen noch heute dankbar. Erst danach kam das Fernsehen 
mit der Sendung „Ärzte unterm Hakenkreuz“. Damals gehörten 75% der Ärzte Naziorganisationen an, sie 
schickten für 5.- RM Menschen in den Tod. Das durfte ich im Rathaus nicht vortragen. Junge deutsche 
Menschen wollen von der Vergangenheit nichts wissen. Das Buch war mir damals Urlaubslektüre in 
Dänemark - meinem Lieblingsland (aber zuerst kommt Deutschland). Ach ja, ich kenne die dänische 
Königin Margarethe II. Mein Chef war Ritter Ihrer Majestät. Ob ich Ihre Majestät mit meinem Anliegen 
belästigen werde?, denn in Deutschland muß ich mit Erzwingungshaft rechnen, weil ich für keine 
Ordnungswidrigkeiten (und Rundfunk- und Fernsehgebühren) mehr bezahle. Das ist mein Widerstand 



gegen „dusselige deutsche Politiker“.  
  
Ich befinde mich wie „Draußen vor der Tür“. Keiner will die Ursachen der Depressionen wissen. Keiner 
nimmt mir die Verantwortung ab. Herr Dr. Schnitzer, Sie kennen vielleicht noch das Hörspiel von Wolfgang 
Borchert und seinem tragischen Helden, dem Mann mit der Gasmaskenbrille. Ich habe es als junger 
Mensch als Schauspiel gesehen. Er wollte seine Verantwortung, die er als einfacher Soldat im Krieg trug, 
an die Verantwortlichen (aus Politik, Kirchen, Verwaltung, Militär) zurückgeben. Keiner nahm sie ihm ab. 
Sie alle setzten ihn „nach draußen vor die Tür“. 
Borchert war mehrfach wegen „Zersetzung“ verhaftet. Ich glaube, er hat sich als 26jähriger Mensch 
umgebracht, genau wie Paul Celan, der „Die Todesfuge“ schrieb. Ida Ehre, jüdische Schauspielerin, war 
es, die den deutschen Parlamentariern (im Bundestag) ins Gewissen redete: „Der Tod ist ein Meister aus 
Deutschland!“  Damals mußte Bundestagspräsident Jenninger seinen Hut nehmen. 
  
Ich erhielt insgesamt vier Anrufe von Abgeordneten. Keiner von ihnen war dazu bereit, mir schriftlich zu 
antworten. Bei einem Gespräch mit einem SPD-Abgeordneten habe ich den Hörer aufgelegt, der Mann war 
mir geistig nicht ebenbürtig - er war zu dumm.  
  
Mit freundlichen Grüßen und 
bleiben Sie gesund – ohne Pharmapillen 
  
Bruno Rupkalwis 
Aktivkreis Depression 
Dahlienweg 17, 22869 Schenefeld 
Telefon: 040 / 830 62 42 
Internet: www.hirndefekte.de 
  
 
PS: Der Mensch fängt erst beim Landrat an! Deshalb schicke ich eine Ausfertigung ins Rathaus der Stadt 
Schenefeld, um dem Sachbearbeiter Rickert die Entscheidung zu erleichtern. Er muß verantworten, ob ich 
in den Knast gezerrt werde, danach darf er seiner Chefin, der hübschen Bürgermeisterin, die Füße küssen. 
  
Halt STOP! Beinahe hätte ich vergessen, den kausalen Zusammenhang als Fragestellung aufzuführen. 
Herr Bundespräsident Horst Köhler, ich schreibe langsam, weil ich weiß, Sie können nicht schnell lesen: 
„Sind Depressionen Symptome von Mangelkrankheiten (Industrieernährung) oder sind sie es 
nicht?“  Alles andere geht daraus hervor, z.B. auch die Bedeutung Ihres Amtseides, den Sie nach Art. 56 
GG abgelegt haben. Muß ich Ihnen als höchsten politischen Repräsentanten des Staates sagen, daß wir 
einen Präsidenten der Bundesärztekammer haben, den Sie Farbe bekennen lassen können. Mir antwortet 
man nicht. 
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Protokoll  ( Stadt Schenefeld, den  09. März 06 )

Herr Bruno Rupkalwis, BHS a.D., erscheint aufgrund einer Zahlungsaufforderung (der Bürgermeisterin der
Stadt Schenefeld, Frau Christiane Küchenhof) nach Voranmeldung in den Amtsräumen des Rathauses und
erklärt folgendes:

1. In Deutschland leiden etwa 4 Millionen Menschen an Depressionen, von ihnen werden jährlich etwa
100.000 Selbstmordversuche unternommen, davon enden wiederum etwa 12.000 tödlich.

2. Als betroffener Vater suchte er im Dezember 2000 nach den Ursachen der Depressionen und fand sie in
einem alten Gesundheitsbrockhaus aus den 1960er Jahren unter der Vitaminmangelkrankheit Pellagra
beschrieben. Das Buch hatte er der Stadtbücherei Schenefeld entliehen. Es wurde zwischenzeitlich dort
entfernt. Seine Tochter ging durch die Hände von etwa 10 – 15 Ärzten und fünf Psychologen. Ein Experte
reichte sie an den anderen weiter, alle kassierten, doch keiner half. Keiner befragte seine Tochter nach
ihrer Ernährung.

3. Seine Entdeckung teilte Bruno Rupkalwis in mehreren Schreiben ab Dezember 2000 dem damaligen Bun-
despräsidenten Johannes Rau mit und war über die einzige Rückäußerung (ohne sachlichen Bezug) aus
dem Bundespräsidialamt erschüttert. Ein Dialog ist mit deutschen Behörden unmöglich.

4. Dann suchte er weiter und tiefer nach den Ursachen und stellte fest, daß unzählige Menschen in Deutsch-
land gegen ein „verkrustetes Gesundheitssystem“  kämpfen. Die Ursachen der Depressionen sind seit etwa
40 Jahren erforscht, es ist Serotoninmangel in den Synapsen der Hirnzellen. Genau so lange diskutiert
man in der Medizin darüber, handelt aber nicht. Dieses Wissen wird der Bevölkerung vorenthalten. Der Rest
und die Beweisführung für diese Feststellungen steht auf der Internetseite: www.hirndefekte.de

5. Bruno Rupkalwis erklärt, er sei nach Art. 20 (4) Grundgesetz in den Widerstand gegen diesen Staat getre-
ten, weil in Deutschland kein Behördenleiter und kein politisch Verantwortlicher dazu bereit ist, Verantwor-
tung zu übernehmen. Auf seine Eingaben, Anzeigen, Petitionen und Klagen wurde von keiner Stelle auf die
Sache eingegangen, vielmehr immer auf „Nebenkriegsschauplätze“ ausgewichen, verwiesen oder abge-
wimmelt.

6. Bruno Rupkalwis bezahlt nun weder für Ordnungswidrigkeiten noch Rundfunk- und Fernsehgebühren. Er ist
am 15.07.2005 abends mit vollem Vorsatz (absichtlich) in Hamburg mit mehr als 50 km/h durch die Strese-
mannstaße (Tempo 30, mit dem Pkw) gefahren, um vom (versteckten) Radarblitzgerät erfaßt zu werden.
Ihm sind Straßenverhältnisse und Verkehrsführung bestens bekannt. Bruno Rupkalwis wünscht, daß die
Angelegenheit in einem Gerichtsverfahren gegen ihn geregelt wird. Dort will er seinen Standpunkt erörtert
wissen. Er behauptet: „Die Kleinen hängt man, die Großen läßt man laufen!“ Er verweist auf das Buch des
Medizinkritikers Kurt G. Blüchel: Heilen verboten – töten erlaubt

Bruno Rupkalwis übergibt der Stadt Schenefeld seine Erkenntnisse zu treuen Händen und damit in die Verant-
wortung. Die Stadt Schenefeld, vertreten durch die Bürgermeisterin Frau Christiane Küchenhof, bestätigt die
Entgegennahme folgender Unterlagen:

1. Schreiben an den Finanzsenator der FHH Herrn Dr. Wolfgang Peiner vom 04.03.06
2. Internet-Rundschreiben (einschl. Angela.Merkel @ Bundestag.de) „Die Klassifikation“ vom 28.02.06
3. Aufsatz „Das nationale Irrenhaus – Die erfüllte Prognose der Hannah A.“ vom 22.10.2005

4. Liste der untätigen Informierten (Stand: 1. Dezember 2005)

Bruno Rupkalwis, BHS a.D., erklärt abschließend:

Ich habe sämtliche Rechtsbehelfsbelehrungen gelesen. Ich lege keinen Einspruch ein. Ich werde keiner
Zahlungsaufforderung nachkommen. Ich bin nicht zahlungsunfähig, aber ich bezahle nicht! Ich bin dazu
bereit („So Gott will!“), die mir angedrohte Erzwingungshaft abzusitzen. Dieser Staat hat sein Recht
verwirkt, den Bürgern in die Taschen zu greifen. Der Artikel 20 (4) Grundgesetzt (Widerstandsrecht)
greift an dieser Stelle, wenn es um das Lebensrecht von Menschen geht.

Art. 2 (2) GG: „Jeder hat das Recht auf Leben und körperliche Unversehrtheit.“ Dieser Staat läßt zu, daß
sich jährlich 12.000 Menschen aufgrund von Serotoninmangel (Ernährung) in den Synapsen der Hirnzellen aus
Unkenntnis umbringen. Ida Ehre, Jüdin, hat vor 25 Jahren den deutschen Parlamentariern mit der Todesfuge
(Paul Celan) ins Gewissen geredet: „Der Tod ist ein Meister aus Deutschland!“ Die Methoden haben sich
geändert, die „Schweine“ nicht, sie grunzen - wie vor 60 Jahren.
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Finanzbehörde Hamburg
Herrn Finanzsenator Dr. Wolfgang Peiner
Gänsemarkt 36

Nicht denken - sauber bleiben!
20354 Hamburg

Volkskrankheit Depression
Betr.: Bußgeldbescheid / Referenznummer 80UC052419508
(Aktenzeichen der Bußgeldstelle: 51.5227.M604/0 vom 29.08.05)
Leiter der Zentralkasse: Manfred Fischer-Korzuscheck

Anlage: Zahlungsaufforderung der Stadt Schenefeld ( KZ-Nr. 3500 – 2006 – 108 – F)
  Zahlungsserinnerung der FHH Finanzbehörde vom 21.11.2005 (Datum!!!)

Datum: 04. März 2006

Sehr geehrter Herr Finanzsenator Dr. Peiner,

in Deutschland läuft alles seinen sozialistischen Gang, wie es Wolf Biermann recht treffend formuliert hat. Heute
erhielt ich die in Fotokopie beigefügten Mahnungen 1. der Stadt Schenefeld und 2. Ihrer Finanzbehörde. Stim-
men Sie mir  zu, daß es viel effizienter sei, wenn nur eine Stelle (und nur ein Verantwortlicher) damit befaßt
wäre. Nun sind es schon 4 – 6 Stellen, und unser Bundespräsident (Herr Horst Köhler) ist auch involviert, er will
es nur nicht wahrhaben. Haben Sie eine Begründung für die Schlamperei in Ihrer Behörde? Bitte beachten Sie
das Datum der Zahlungserinnerung, es ist vom 21.11.2005. Noch langsamer sind nur Schnecken und nach
Gebührenordnungen Bezahlte.

Man fordert mich auf, innerhalb von 14 Tagen (ab 21.11.05) zu bezahlen, schickt mir aber den Brief erst ein
viertel Jahr später. Ist das nicht seltsam? Herr Senator, seien Sie ein aufrichtiger Mensch, Sie wollen doch gar
kein Geld von mir. Sie wollen den Vorgang loswerden! Die lumpigen 80.- Euro spielen keine Rolle, und ich bin
auch nicht zahlungsunfähig. Ich habe Geld genug, aber ich bezahle nicht.

3. Begründung: Ich habe die Ordnungswidrigkeit vorsätzlich begangen, um ein Strafverfahren (vor einem
Gericht) gegen mich zu veranlassen. Ich bin nach Art. 20 (4) Grundgesetz gegen die Bundesrepublik Deutsch-
land in den Widerstand getreten, weil deutsche Behördenleiter und höchste politische Repräsentanten unseres
Staates nicht dazu bereit sind, Verantwortung zu übernehmen. Die Tatsachen, daß depressivkranke Menschen
in Deutschland auf einen Irrweg geschickt werden, sind Ihnen ausreichend bekannt. Zur weiteren Verkettung
füge ich den Schriftwechsel (vom 04.03.06) mit der CDU Bundesgeschäftsstelle bei.

Die Stadt Schenefeld droht mir ein Verwaltungszwangsverfahren an. Ich kenne die Bürgermeisterin, sie hat sich
bei mir persönlich vorgestellt. Ich werde versuchen, ihr meinen Standpunkt darzulegen. Auf jeden Fall werde ich
Unterlagen mit diesem Schreiben als Petition dort hinterlassen.

Mit freundlichen Grüßen und
bleiben Sie gesund – ohne Pharmapillen

Eingangsstempel der Stadt Schenefeld,
Unterschrift:



Thema: Re: Ihr Schreiben an die CDU  
Datum: 04.03.2006 00:02:34 Westeuropäische Normalzeit
Von: Bruno Rupkalwis
An: jasmin.bartel@cdu.de, Dr.Schnitzer@t-online.de, wolfgang@gutbier-online.de, Hagemeister-

Husum@t-online.de, wufranke@foni.net, Adrian@ciancia.de, VeraEBrecht, 
irmaeh2000@yahoo.com, KrillGabi, m.rupkalwis@gmx.de, annemunsch@t-online.de, 
wolfgang.stoeger@mentalhealth.at, katrin.lorenz@ewetel.net, MRohi@gmx.de, 
walter.hess@textatelier.com, info@bergfrisch.com, siegalde@gswcom.biz, re@litart.ch, 
vinothini@gmx.de, kroyer.erkelenz@freenet.de, coappel@libero.it, ama.gerstle@gmx.de

Kopie an: spiegel-online@spiegel.de, redaktion@focus.de, presse@stern.de, Info@bild.t-online.de, 
redaktion@merkur.de, redaktion@sueddeutsche.de, chefred@taz.de, nachrichten@mopo.de, 
bunte@burda.com, diezeit@zeit.de, redaktion@shz.de, redaktion@welt.de, monitor@wdr.de, 
info@swr.de, buergerservice@spdfraktion.de, redaktion@gruene.de, pressestelle@spd.de, 
info@cdu.de, pressestelle@fdp-bundestag.de, redaktion@linkspartei.de, 
angela.merkel@bundestag.de, Herrn Bundespräsident HORST KÖHLER
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Samstag, 4. März 2006 AOL: Bruno Rupkalwis 

Volkskrankheit Depression 
  
Sehr geehrte Frau Jasmin Bartel (von der CDU Bundesgeschäftsstelle), 
  
herzlichen Dank, daß Sie geantwortet haben. Möglicherweise bekommen Sie deshalb Ärger mit Ihrer Chefin 
Frau  Bundeskanzlerin Dr. Angela Merkel. Ich werde Ihr Schreiben für Erläuterungs- und Erhellungszwecke mit 
diesem Schreiben an Freunde des Aktivkreises Depression im In- und Ausland weiterleiten, auch an 
deutsche Medien. Vielleicht bekommt das Schreiben später einmal Bedeutung, jedenfalls nehme ich es zu 
meiner Dokumentation. Dafür müssen Sie Verständnis haben, denn Sie können gar nicht anders. 
  
Derartige Schreiben (mit Interesse wie Ihres) liegen mir jede Menge vor, teils von Spitzenpolitikern 
(Parteivorsitzende und Bundesminister) eigenhändig unterschrieben. Ich habe aber eine konkrete Frage an 
deutsche Politiker (seit Dezember 2000) immer wieder gestellt: „Sind Depressionen Symptome von 
Mangelkrankheiten (z.B. Pellagra, Beriberi) und Mangelernährung oder sind sie es nicht?“, alles andere geht 
daraus hervor, auch das Lebensglück der betroffenen Menschen. Die Fragestellung läßt sich wissenschaftlich 
falsifizieren, den Rest habe ich bereits für die Öffentlichkeit in meine Website www.hirndefekte.de gestellt, weil 
auch verantwortliche Stellen aus Medizin (Bundesärztekammer) und Forschung (Universitäten) nicht antworten 
– keiner. Ich glaube, ich bin Persona non grata. 
  
Wer sich auf Politiker verläßt, ist verlassen, deshalb habe ich eine Liste der „untätigen Informierten“ erstellt, sie 
auf CD-ROM gebrannt und an relevante Stellen (In- und  Ausland) geschickt. Dort liegt sie nun, bis der Tag der 
Wahrheit kommt. Auf dieser Liste steht auch die Bundeskanzlerin Frau Dr. Angela Merkel an vorderer Stelle, 
denn sie ist seit 1. Juli 2001 laufend informiert worden. Seitdem haben sich in Deutschland rechnerisch 57.000 
Menschen aus depressiver Verzweiflung umgebracht. Diesen Zustand bezeichne ich als Schröders-
Leichenberg, und ich werde weiterzählen. Wer Gerhard Schröder, Bundeskanzler a. D., die Hand reicht, 
besudelt sich. Für den Satz kann ich jederzeit den Beweis erbringen, und Johannes Rau, Bundespräsident 
a.D., ist als Lump verstorben. 
  
Eine Theorie ist eine wissenschaftliche Betrachtungsweise oder Lehrmeinung, da stimme ich Ihnen zu, sie 
kann (logisch) richtig oder falsch sein. Ich erhebe keinen Absolutheitsanspruch. Es war Hannah Arendt, 
deutsch-jüdische Philosophin, die die „Niemandherrschaft“ im Jahre 1968 angekündigt hatte. In der sind wir 
angekommen. In diesem Staat ist keiner dazu bereit, Verantwortung zu übernehmen, auch Ihre Frau Dr. Merkel 
nicht. In meinem Land leiden 4 Millionen Menschen an Depression, von ihnen bringen sich jährlich etwa 12.000 
Menschen aus depressiver Verzweiflung um. Deutsche Spitzenpolitiker, auch Frau Dr. Angela Merkel, läßt das 
völlig kalt - sie gehen über Leichen. Sollten sich meine Erkenntnisse bestätigen, daß Depressionen aufgrund 
von Serotoninmangel in den Synapsen der Hirnzellen entstehen, wird sich die deutsche Elite warm anzuziehen 
haben. Depressionen sind eine Angelegenheit der Biochemie, nicht der Ärzte und Psychologen, oder kurz: 
„Stümper plündern das deutsche Volk aus!“ 
  
Bin ich zum Vater des deutschen Volkes geworden, daß ich Politikern und Journalisten alles vorgekaut in den 
Mund stopfen muß? Sehr geehrte Frau Bartel, depressivkranke Menschen bedürfen einer Ernährungsberatung 
und der Umstellung ihrer Ernährung auf eine Kost, die reich an Tryptophan und an Vitaminen des B-Komplexes 
ist. Gegebenenfalls kann Nahrungsergänzung mit den entsprechenden Nährstoffen erfolgen. Die Depressionen 



verschwinden dann nach zwei bis drei Wochen, falls sie nicht schon chronisch geworden sind. Das habe ich 
alles 1000mal geschrieben. Es steht zusammengefaßt in meiner Internetseite. Sie ist wie eine 
wissenschaftliche Arbeit, nur aufwendiger und schwieriger. Noch etwas: Herr Bundespräsident Horst Köhler 
war zu Weihnachten 2004 nicht dazu bereit, meine Erkenntnisse in gebundener Form (als Buch, 270 Seiten) 
als Geschenk für das Deutsche Volk entgegen zu nehmen. Das möge er erklären! Er steht auch auf meiner 
Liste – alles hat seine Zeit, und ich weiß, es ist „Nötigung zum Gesundbleiben“. 
  
Noch eine Erkenntnis: Argumentieren muß man seitenlang, abwimmeln kann man mit drei Zeilen, sogar mit 
einer, wie Helmut Schmidt, Bundeskanzler a.D. (Krüger-Penski), der sich damit bei mir bedanken ließ. Auch 
sein Name steht auf meiner Liste, er ist ausreichend informiert. 
  
Mit freundlichen Grüßen 
und bleiben Sie gesund – ohne Pharmapillen 
  
Bruno Rupkalwis 
Aktivkreis Depression 
Dahlienweg 17, 22869 Schenefeld 
Telefon_: 040 / 830 62 62 
Internet: www.hirndefekte.de 
  
 
PS: Dieses Schreiben lege ich (wie stets) dem Bundespräsidenten auf dem Postwege vor. Wenn ich mich irre, 
bin ich ein Esel, wenn Horst Köhler sich irrt, ist er Täter - Täter durch Unterlassung. 
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gremien@ekd.de, info@bundesvorstand.dgb.de, info@bdi-online.de, info@perspektive-
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Dienstag, 28. Februar 2006 AOL: Bruno Rupkalwis 

Die Klassifikation 
  
Sehr geehrter Herr Dr. Schnitzer,  
liebe Freunde, ..., liebe Katzen und Hunde, ..., liebe Frau Bundeskanzlerin Dr. Angela Merkel! 
  
Danke für Ihre Nachricht. Meine Website www.hirndefekte.de  ist durch Ihre Anregungen entstanden. Sie sind 
ein bekannter Mann, wird mir immer wieder bestätigt. Gerade eben hatte ich ein längeres Telefongespräch mit 
einem Ulmer Theologen, er schwimmt (wie schon Tausende) mit auf einer Welle. Er wußte zu berichten, daß 
gesunde Ernährung in der Medizin keine Rolle spielt, von der Pharmaindustrie sogar gehandikapt wird. In der 
Kirche darf darüber nicht gesprochen werden. Ich sagte ihm: „Über allem steht wie Zebaoth die Biochemie. 
Die Pharmaindustrie ist nur eine Schublade!“  
  
Die Frequenz meiner Seite ist allein im Februar um 353 Besucher angewachsen. Das ist Ihr Verdienst. Ich 
habe bis jetzt 69 CD-ROM mit meiner Dokumentation an den Mann (die Frau) gebracht. Die CD enthält nun 
auch die Liste der „untätigen Informierten“. Sollten Ihre und meine Erkenntnisse Bestätigung finden, wird sich 
die deutsche Elite warm anzuziehen haben. Man wird ihr Fragen stellen: „Deutsche Politiker und deutsche 
Elite, warum habt ihr das zugelassen?“  
  
1. Seit Etablierung der Psychotherapie haben sich in den Industriestaaten etwa 40 Millionen Menschen 
aus depressiver Verzweiflung das Leben genommen. 
  
2. Allein in Deutschland bringen sich monatlich etwa 1.000 Menschen aus depressiver Verzweiflung 
um. Sie hängen an Wäscheleinen, vergiften sich mit Medikamenten, schneiden sich die Pulsadern auf 
oder springen von Hochhäusern. Jeder Tote ist ein Einzeltoter. Das Leiden ertragen die Familien still, 
deshalb ist es unspektakulär. 
  
3. Die Psychologen schicken depressivkranke Menschen auf einen Irrweg. 
  
4. Schuld an diesen bedauerlichen Tatsachen ist der Mangel an einer systematischen Gliederung des 
Wissens sowie die Unfähigkeit, Feigheit und Ignoranz deutscher Politiker. 
  
Depressionen sind Symptome von Mangelkrankheiten (Mangelernährung), sie entstehen aufgrund von 
Serotoninmangel in den Synapsen der Hirnzellen. Serotonin ist eine Angelegenheit der Biochemie, nicht der 
Ärzte und Psychologen. Diese Berufsgruppen haben von Depressionen keine Ahnung. Ich benenne die 
Ursachen, keiner will sie wissen. Ich habe auf einer alten Bilder-CD von 1993 die riesengroße Abbildung einer 
Hirnzelle (Neuron) wiedergefunden, ein Bild - wie Verhöhnung. Diese Abbildung werde ich noch ein wenig 
elektronisch aufarbeiten und dann versuchen, sie in die Breite zu treten. Die Chefredakteure unserer Medien 
sind Schlafmützen, sie nehmen den Bewußtseinswandel in der Bevölkerung nicht wahr, doch „keiner ist blöder 
als Schröder!“ Ach ja, Frau Bundeskanzlerin Dr. Angela Merkel: „Sie sind ein Stück Mist!“ 
  
Vor fünf Jahren fand ich unter dem Suchbegriff „Neurotransmitter + Serotonin“ nur eine Handvoll Einträge, 
jedoch mehr als 4 Millionen Einträge unter dem Begriff „Depressionen“. Heute habe ich wieder die 
Suchmaschinen im Internet durchgecheckt: Google 99.300, MSN 236.552 und Yahoo 870.000 Einträge. Fast 



alle Einträge, die ich eingesehen habe, weisen auf Depressionen und Migräne hin. Da kann sich keiner mehr 
„goldene Sporen“ verdienen. Für die Biosynthese des Serotonins sind aber zwei essentielle Stoffe, nämlich 
Tryptophan und Pyridoxin, unerläßlich. Das findet man nicht direkt, man muß lange suchen. Hier werden schon 
wieder Halbwahrheiten verbreitet und die Wahrheit übertüncht. Die Krankheitsmafia hat alles im Würgegriff, wie 
Sie es erkannt haben. 
  
Die Meinung von Otto von C.: „Als die Leute schliefen und stockdumm waren, hat der böse Feind, der Teufel, 
das Papsttum gestiftet.“ Mit konsequenter Unverschämtheit kann in der Welt alles durchgesetzt werden, es 
mag auf den ersten Anblick noch so abgeschmackt und verrückt erscheinen. Beweise davon liefert die 
Geschichte in Menge; aber den schlagendsten und demütigsten die des Papsttums. Mir liegt eine Schreiben 
aus dem Vatikan vor, man wird dort nicht behaupten können, man habe nichts gewußt. Der letzte Papst 
Johannes-Paul II ist „als Heiliger“ verstorben, er war schon zu Lebzeiten geistig abgetreten. Die Verantwortung 
trägt der damalige Kardinal Ratzinger. In der Diktatur gilt: „Der Weise schweigt, weil er um sein Leben fürchten 
muß!“ In der Demokratie sollte gelten: „Der Weise redet, denn auch Schweigen kann töten!“ Relativ zum 
Wissen sind wir dümmer als im Mittelalter. 
  
Mit freundlichen Grüßen 
und bleiben Sie gesund – ohne Pharmapillen 
  
 
Bruno Rupkalwis 
Aktivkreis Depression 
Dahlienweg 17, 22869 Schenefeld 
Telefon: 040 / 830 62 42 
Internet: www.hirndefekte.de 
  
PS: Sie kennen meine Handlungsweise: Kopien gehen in (un-) bewährter Manier an die Medien und ein 
Druckstück per Post an den Bundespräsidenten. Das Deutsche Volk hat den Bundespräsidenten nicht 
gewählt, er wurde politisch „ausgekuhhandelt“ - proportional von Merkel, Ww & Co. Wir haben aber keinen 
besseren! Deutsche Politiker sind Nihilisten, sie beantworten höchstens Fragen, die man nie gestellt hat. Herr 
Bundespräsident, gestatten Sie mir die Frage: „Sind Sie Mensch, Politiker, Nihilist oder SONST-NICHTS?“ 
  
Meine eigentliche Fragestellung lautet: „Sind Depressionen Symptome von Mangelkrankheiten (z.B. Pellagra, 
Beriberi) und Mangelernährung oder sind sie es nicht?“ Diese Frage muß ein Bundespräsident nicht 
beantworten können, aber er sollte zumindest (im Interesse des Deutschen Volkes) wissen, wer sie zu 
beantworten (und damit Verantwortung zu übernehmen) hat. 
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Montag, 13. März 2006 AOL: Bruno Rupkalwis 

Kochen mit Körnern 
  
Sehr geehrter Herr Dr. Schnitzer, liebe Freunde, 
  
danke für Ihre sehr detailliert ausgearbeiteten Vorschläge. Ich werde Ihnen in Kürze darauf ausführlich 
antworten. Alles hat seine Zeit: „Wenn die Kranken aussterben, verhungern die Ärzte!“ 
  
Bei AOL – Essen & Trinken - fand ich heute gleich auf der Startseite den im Anhang (1 Seite Pdf) 
befindlichen Artikel Kochen mit Körnern.  Die verbreiten das unter die Menschen, was Sie seit 40 Jahren 
propagieren. Man stiehlt Ihnen Ihre Erkenntnisse, Ihre geistige Leistung! Ihr Kollege Prof. Dr. Werner 
Kollath, eine Koryphäe auf dem Gebiet - Sie hatten den Vorzug seiner Zusammenarbeit - hat mit totem 
Mehl Ratten umgebracht, weil die Industrieernährung fast ausschließlich den Mehlkörper verwendet. Das 
weiß ich von einem alten Owschlager Bürger, er hat es in einem Leserbrief (Husumer Nachrichten, 2001) 
beschrieben. Wir hatten damals telefoniert.  Mehl läßt sich lange lagern - lebende Körner nicht. Die 
Inhaltsstoffe sind das A und O, der Anfang und das Ende eines gesunden Lebens: „Ernähre dich gesund, 
meide den Arzt, und du wirst 100 Jahre alt!“ Zucker und Mehl sind Krankmacher! Sie sind 
Energielieferanten, Sattmacher, sonst nichts, nur dafür sind sie ein Segen. Wissen ist Macht, doch mehr als 
6 Milliarden hungrige Mäuler wollen gestopft sein! 
  
Als ich mir vor fünf Jahren von meiner Tochter zu Weihnachten (als Geschenk) wünschte, einen Kursus 
über gesunde Ernährung zu belegen, war das ein Ding der Unmöglichkeit. Sie hatte sich ihre Depressionen 
angegessen, aber sie wußte es nicht. In Hamburg bot keiner Ernährungskurse an, auch die 
Volkshochschulen nicht. Ich hatte mich damals bei der Gesundheitsbehörde erkundigt. Das Trauerspiel 
teilte ich dem Bundespräsidenten Johannes Rau mit, und alles begann seinen „kulinarischen Verlauf“. Ich 
bin sensibilisiert. Heute erschlagen uns die Fernsehsender mit Kochserien. Köche haben mehr Ahnung von 
gesunder Ernährung als (akademisch ausgebildete) Ärzte. Zu „Risiken und Nebenwirkungen“ befrage man 
besser (im Restaurant) den Koch oder Kellner, falls man dort kein Glutamat (China-Restaurant-Syndrom) 
verwendet. Die Antwort aus dem Bundespräsidialamt war ein einziges Trauerspiel. Johannes Rau ist als 
Lump verstorben. Damals schrieb ich an Rau: 
  
Herr Präsident, seitdem ich mich nicht mehr nur auf die Hilfe der Ärzte verlasse, geht es mir 
besser, und ich habe zu kämpfen begonnen. Das reicht aber nicht. Ich muß meiner Tochter helfen, 
und wenn ich Erfolg haben sollte, werde ich meine Erkenntnisse an andere Menschen weitergeben, 
um auch ihnen zu helfen. Dann hat alles einen Sinn. Depressionen sind zu einer Volksseuche 
geworden. Wenn körperlich gesund aussehende, teils mit einem wachen Verstand beschenke junge 
Leute plötzlich schwer leiden müssen, dann stimmt etwas nicht, dann ist etwas faul, Herr 
Präsident. Ich suche nach der Ursache, und das nicht in der Seele. 
  
Das war mein Versprechen. Ich gebe niemals leere Versprechungen ab, ich bin kein Politiker, wie z.B. Olaf 
Scholz, ehemaliger SPD-Generalsekretär. Er belog mich per Handschlag von Hamburger Bürgern und 
schaute mir dabei in die Augen. Er hat Augen wie ein Schwein. Dr. Wolfgang Wodarg, Medizinalrat, MdB, 
SPD, verhielt sich vor Schenefelder Bürgern wie ein Hund, nämlich genau so. Deutsche Politiker belügen 
schamlos die Menschen - sogar per Handschlag. Friedrich Merz, MdB,CDU, läßt auch grüßen. 
Herr Dr. Wolfgang Wodarg, MdB, SPD: „Sind Depressionen Symptome von Mangelkrankheiten 
(Industrieernährung) oder sind sie es nicht?“, das ist die Frage, aus der alles andere hervorgeht. Sie sind 



doch Arzt, wo bleibt Ihre Antwort? 
  
Mit freundlichen Grüßen 
  
Bruno Rupkalwis 
Aktivkreis Depression 
Dahlienweg 17, 22869 Schenefeld 
Telefon: 040 / 830 62 42 
Internet: www.hirndefekte.de 
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Sonntag, 12. März 2006 AOL: Bruno Rupkalwis 

Serotoninmangel und plötzlicher Kindstod 
  
Sehr geehrter Herr Dr. Schnitzer, 
liebe Freunde, ..., liebe Katzen und Hunde, ..., hallo Tintenpisser, liebe Frau Bundeskanzlerin Dr. Angela 
Merkel, 
  
immer heißt es, „amerikanische Forscher“ haben. Amerika ist groß. Danke für Ihre Information 
(„Serotoninmangel + plötzlicher Kindstod“). Die Nachricht in Wissenschaft.de ist vom 08.03.2006, also 
brandneu. Ich behaupte aber schon seit längerer Zeit, daß ohne Neurotransmitter denken, fühlen und 
handeln nicht möglich sind. Diese Erkenntnis habe ich durch meine Nachforschungen nach den Ursachen 
der Depressionen gewonnen. Der Artikel ist ein weiteres Fragment. Die Stadt Schenefeld (Die 
Bürgermeisterin) schickt mich vielleicht deshalb in den Knast. Wer kommt mich besuchen? Unsere 
dusseligen Politiker antworten nicht, deshalb: „Am Himmel möge ein riesengroßer Arsch erscheinen und 
den Reichstag in Berlin zuscheißen!“ Deutsche Politiker sind ein dummes, feiges und hinterhältiges Pack – 
basta! Das brauche ich nicht weiter zu begründen. Selbst Lafontaine hat das mit seinem Spatzengehirn 
erkannt. 
  
Die wichtigsten Neurotransmitter sind biogene Amine, sie werden biosynthetisch aus Aminosäuren 
gebildet. Von den 20 Aminosäuren, die unser Organismus (zum überleben) braucht, sind 8 essentiell. 
Aminosäuren sind in der Atomstruktur klein genug, um die sogenannte Hirnschranke zu durchdringen. Sie 
wandern mit dem Blutkreislauf ins Gehirn, werden dort von den Hirnzellen (Neuronen) aufgenommen und 
in Neurotransmitter umgewandelt. Dabei erfolgt zuerst  Hydroxylierung und im Anschluß Decarboxylierung. 
Das sind harte Worte, die keiner versteht. Ach ja, ich habe etwa 40 bis 50 Ärzte damit an die Wand 
argumentiert. Sie hatten alle keine Ahnung – Stümper! 
  
Bei 37° Körpertemperatur würden sich im menschlichen Organismus kaum oder gar keine biochemischen 
Reaktionen abspielen, würden nicht Vitamine (Coenzyme) als Katalysatoren fungieren. Sie beschleunigen 
die Vorgänge um Potenzen. Für die Biosynthese beispielsweise des Serotonins sind Tryptophan 
(essentielle Aminosäure) und Pyridoxin (Vitamin B6, essentiell) zwingend erforderlich. Pyridoxin gehört für 
alle Bevölkerungsschichten zu den kritischen Nährstoffen, das hat mir das Bundesinstitut für Arzneimittel 
und Medizinprodukte (BfArM) schon vor vier Jahren bestätigt. Sie wissen es, warnen aber nicht die 
Bevölkerung!!! Deshalb leiden 4 Millionen Menschen in Deutschland an Depressionen, nochmals so viele 
an Migräne. Die Krankheitsmafia geht über Leichen: Heilen verboten – töten erlaubt (Kurt G. Blüchel)! Ich 
widerspreche ihm nicht, denn Blüchel kennt den „Medizin-Krautladen“ seit vier Jahrzehnten - genau wie 
Sie, Herr Dr. Schnitzer. 
  
Ich glaube, es ist zwei Jahre her, als Sie Ihre Vermutung äußerten. Ich habe es Ihnen damals in kurzen 
Sätzen bestätigt: Serotonin = Depressionen, Migräne, Angstzustände; Dopamin = Parkinson, 
Schüttellähmung, Zittern; Noradrenalin = Herz- und Blutgefäße (kardiovaskuläre Störungen); Acetylcholin 
= Wundstarrkrampf, Tollwut. Das ist nur eine grobe, meinem Gedächtnis entnommene Auflistung ohne 
Absolutheitsanspruch. 
Haben die „vielen fetten Frauen“, die „3F“, auch Serotoninmangel in den Synapsen? Die Frage stelle ich in 
den Raum, weil Serotonin auch Gefühle steuert, z.B. Hunger- und Sattheitsgefühl, Temperaturempfinden, 
und weiß der Deibel was noch.  
  



Die Neurotransmitter heißen so, weil sie etwas übertragen (Erregungsweiterleitung), nämlich die (elektr.) 
Potentiale von einer Hirnzelle auf die nächste - bis in die Erfolgsorgane. Hirnströme sind Quatsch, die 
gibt es nicht! Das ist jahrzehntelange Verdummung der Menschen. Die Neurotransmitter werden in 
Vesikeln (das Wort ist neu!), das sind kleine Bläschen, im präsynaptischen Nervenende (Synapse; das 
Wort ist alt!) gespeichert und durch ein Aktionspotential freigesetzt. An der postsynaptischen Membran 
(Rezeptoren) kommt es infolge De- oder Hyperpolarisation zu einem neuen Impuls. So rasen die Impulse 
durch das gesamte ZNS (Nervensytem) und enden auch an den Muskelfasern. „Ich denke auch mit den 
Füßen!“, denn dort ist mein Gehirn erst zu Ende: Hirn> Hirnstamm> Wirbelsäule> Sonnengeflecht> 
Nerven> Erfolgsorgane> „Fußzehe oder Muskeln“, alles ist verbunden. Mit Haaren und Klauen denke ich 
nicht, den die haben keine Nerven, weisen aber auf Vitamin- und Elementemangel hin, wenn sie krankhaft 
aussehen. Ein wenig zugespitzt, alles, das gebe ich zu, aber wer hat wenigstens etwas kapiert? 
  
Herr Dr. Schnitzer, woher weiß ich das alles? Ich habe zwei alte Bücher aus den Jahren 1972 und 1979, da 
steht das alles drin. Die „Kanaken“ sollen nicht so tun, als ob das alles „neues Wissen“ ist. Kanake ist 
übrigens keine Beleidigung, das heißt nämlich Mensch, genau wie Amok Wut heißt, und Amok habe ich 
jede Menge. Unser Politiker sind so intelligent, wie es mein kastrierter Kater war - er konnte wenigstens 
Klavier spielen.  
  
 
Mit freundlichen Grüßen und 
bleibt gesund – ohne Pharmapillen 
  
Bruno Rupkalwis 
Aktivkreis Depression 
Dahlienweg 17, 22869 Schenefeld 
Telefon: 040 / 830 62 42 
Internet: www.hirndefekte.de 
  
PS: Liebe Freunde, ich habe häufig Schwierigkeiten mit AOL. Das Extremste war, man hatte mir meine 
gesamte (alte) Website (members.aol.com/BrpAktiv) geklaut, sie war 14 Tage lang verschwunden. 
Nachdem ich mich beim Geschäftsführer von AOL schriftlich beschwert hatte, tauchte sie wieder auf, aber 
nur in einer veralteten Version. Eigenartig! Man begründete es mit einer temporären Störung. Wenn ich 
Sammel-E-Mails verschicke, kommen sie teilweise zurück. „Ist das etwa Zensur im Internet?“, die Frage 
muß erlaubt sein. Wenn ja, was tut die Politik? 
Bitte schickt mir doch eine kurze Eingangsbestätigung. 
      
 
----------------- 
Weitergeleitete eMail:  

  
Dieser Artikel wurder Ihnen von Dr.Schnitzer@t-online.de empfohlen 
 
http://www.wissenschaft.de/sixcms/detail.php?id=262661 
 
Die persönliche Mitteilung des Absenders lautet:  
Sehr geehrter Herr Rupkalwis, 
 
hier ist etwas für Ihre Sammlung! 
 
Mit besten Grüßen 
Dr. J. G. Schnitzer  
 
Dies ist ein Service von wissenschaft.de, 
http://www.wissenschaft.de/wissen/ 
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kroyer.erkelenz@freenet.de, vinothini@gmx.de, info@bistum-mainz.de, gremien@ekd.de, 
info@foodwatch.de, info@attac.de

Kopie an: angela.merkel@bundestag.de, pressestelle@spd.de, info@cdu.de, pressestelle@fdp-
bundestag.de, redaktion@linkspartei.de, redaktion@gruene.de, diezeit@zeit.de, info@bild.t-
online.de, redaktion@focus.de, spiegel-online@spiegel.de, HORST KÖHLER, BuPräsident
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Die Krankheitsmafia 
  
Hallo Regula, sehr geehrte Frau Lorenz und Herr Dr. Schnitzer, 
liebe Freunde, ..., liebe Katzen und Hunde, ..., liebe Frau Bundeskanzlerin Dr. Angela Merkel! 
  
„Aller Anfang ist schwer, gilt in jeder Wissenschaft“, schreibt Karl Marx im Jahre 1867 in seinem Vorwort zum 
DAS KAPITAL, das den Untertitel „Kritik der politischen Ökonomie“ trägt. Marx hätte sein Werk nie 
geschrieben, wenn es nicht schon damals Ausplünderung des Menschen durch den Menschen gegeben hätte. 
Er würde sich im Grabe umdrehen, wenn er wüßte, was er erreicht hat, nämlich nichts. Die Ausplünderung des 
Menschen durch den Menschen geht weiter, nur die Methoden haben sich verändert. Heute wenden die 
Ausplünderer psychologische Methoden an, und die sind hinterhältiger und niederträchtiger als Sklaverei und 
Faschismus zusammen, sie hinterlassen keine Spuren. Regula, Sie haben es in einem früheren Schreiben 
richtig erkannt: Massenpsychologie (Massenverblödung) ist leicht durchzuführen, man muß nur über die 
entsprechenden Ressourcen (Fernsehen, Zeitungen, Politiker) verfügen. Wir sind Manipulierte, Manipulierte 
seit mindestens 40 Jahren. Deshalb haben die jüngeren Menschen, die nach 1950 geboren wurden, keine 
Chance mehr. Ihnen fehlt das Bewußtsein. Meine Kinder sind erwachsen, ich übernehme jetzt Verantwortung 
für meinen Enkel. 
  
Schon Goethe erkannte: „Wer täglich Zeitung liest, verblödet!“ Unsere Massenmedien sind zu reinen 
Konsumartikeln verkommen. Marx schreibt: „Die Wertform, deren fertige Gestalt die Geldform, ist sehr 
inhaltslos und einfach. Dennoch hat der Menschengeist sie seit mehr als 2000 Jahren vergeblich zu ergründen 
gesucht, während andererseits die Analyse viel inhaltsvoller und komplizierterer Formen wenigstens annähernd 
gelang. Warum? Weil der ausgebildete Körper leichter zu studieren ist als die Körperzelle. Bei der Analyse der 
ökonomischen Formen kann außerdem weder das Mikroskop dienen, noch chemische Reagentien.“  
  
Marx Erkenntnis ist auf die heutige Zeit übertragbar. Wir gehen zum Arzt, der unseren (ausgebildeten) Körper 
mit Pharmapillen vollstopft und damit Symptome bekämpft, ohne jedoch nach den Ursachen zu suchen. Die 
Gesundheit (oder Krankheit) beginnt in der Zelle. Deshalb fragte ich Sie, ob Sie die Bedeutung der 
Neurotransmitter kennen. Ich habe in den letzten fünf Jahren etwa 40 bis 50 Ärzte und Apotheker getestet, sie 
hatten alle keine Ahnung. Einige reagierten mit Arroganz und Rechthaberei. Unsere Ärzte und Apotheker, die 
wir zu Risiken und Nebenwirkungen der Pharmapillen befragen sollen, sind Stümper. DER SPIEGEL beschrieb 
im Jahre 2001 den medizinischen Zustand in Deutschland, der aus einer Studie für die damalige 
Gesundheitsministerin Andrea Fischer hervorging, er ist niederschmetternd: „Deutsche Ärzte sollen zur 
Nachschulung!“ Es mangelt in Deutschland nicht am medizinisch-industriellen Komplex, darin sind wir absolute 
Weltspitze, wir haben Mangel an anständigen Ärzten. Die Krankheitsmafia wird in Deutschland immer 
geldgieriger. Nun streikt gerade die Weißkittelzunft, aber bekanntlich sterben gerade dann weniger Menschen. 
  
Danke für den Newsletter „Fall Domenik“ des Dr. Matthias Rath. Dr. Rath ist derjenige, der ständig in der 
„medizinischen Scheiße“ rührt und sie am Kochen hält. Deshalb mag man ihn nicht. Ich habe erstmals im 
Sommer 2002 von Dr. Rath gehört. Damals schickte mir jemand ein Tonband mit einer Rede von ihm. Dr. Rath 
behauptet, daß das Pharmakartell (Kampagne: Ihre Arzneimittelforscher – das Kartell von 39 Pharma-
Weltkonzernen) für den Tod von etwa einer halben Milliarde Menschen aus Geldgier verantwortlich sei. Er muß 
es wissen, denn er ist schließlich Arzt, aber es geht über meine Vorstellungskraft. Den Satz: „Immer in der 
Scheiße rühren, bis sie kocht!“, hat mir ein pensionierter Psychiatrieprofessor, der mich ein Stück meines 
Weges begleitete, vermittelt. Er sagte damals, das sei die wahre Psychologie. 
  
> Selbst wenn nur ein kleiner Prozentsatz dessen, was Rath schreibt, wahr wäre, wäre es immer noch genug, 



um den Ärzten den Kragen umzudrehen. Meine Antwort: Stimmt! 
  
> Klar kann ich mit Neurotransmittern etwas anfangen. Doch hinter den Grund ihrer Frage bin ich nicht 
gekommen. Meine Antwort: Mangel an Neurotransmittern im Hirnstoffwechsel ist die Ursache der Hirndefekte 
(Depressionen, Migräne, Angstzustände usw.). Es gibt keine Hirnströme, das ist Volksverblödung. Es gibt nur 
Potentialschwankungen des Gehirns, die mit elektronischen Mitteln sicht- und hörbar gemacht werden können. 
Die Neurotransmitter übertragen die Potentiale von einer Hirnzelle (Neuron) über die Synapsen in die nächste. 
So ist das gesamte Nervensystem verknüpft. Deshalb: Ohne Neurotransmitter ist denken, fühlen und handeln 
nicht möglich! Neurotransmittertätigkeit spielt sich im Nanobereich ab, sie wurde schon vor etwa 40 Jahren mit 
Elektronenmikroskopen erforscht. Seitdem diskutiert man in der Medizin darüber, ob Serotoninmangel die 
Ursache der Depressionen sei. Man diskutiert, man handelt aber nicht, denn Mammon ist mächtiger als Moral. 
In dieser Zeit haben sich etwa 40 Millionen Menschen in den Industriestaaten aus depressiver Verzweiflung 
das Leben genommen wegen einer Messerspitze fehlender Stoffe im Hirnstoffwechsel, die fast nichts kostet. 
Für die Biosynthese des Neurotransmitters Serotonin sind zwei essentielle Stoffe notwendig, nämlich 
Tryptophan und Pyridoxin. Das herausgefunden zu haben, ist vielleicht mein Verdienst. Ich weiß es nicht, ich 
bin ein Mensch und kann mich irren. Weil ich ein Recht auf Irrtum habe, antwortet mir kein Verantwortlicher, 
und wenn, ist es dummes Gesülze: „Unsere Demokratie ist Dunkelkammer, man geht in ihr über 
Leichen!“ 
  
Pyridoxin gehört zu den kritischen Nährstoffen, d.h., die Bevölkerung ist damit nicht ausreichend versorgt. Das 
hat mir das Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte (BfArM) schon vor vier Jahren bestätigt. Es ist 
die Zulassungsstelle für Arzneimittel, deshalb hat man dort kein Interesse an Nährstoffen. Ein Mensch, der mit 
allen essentiellen Nährstoffen (Elemente, Vitamine, Amino- und Fettsäuren) ausreichend versorgt ist, neigt 
nicht zur Krankheitsanfälligkeit, er geht nicht zum Arzt, schluckt keine Pharmapillen. Deshalb ist Dr. Raths 
Kampf gegen die Krankheitsmafia der Kampf des Don Quichotte, solange man ihn zu einem weltfremden 
Idealisten abstempelt. Ich habe in seine Internetseite geschaut, und ich könnte für ihn ein Lied singen, denn ich 
kämpfe nun mehr als fünf Jahre um eine politische Beantwortung meiner Fragestellung: „Sind Depressionen 
Symptome von Mangelkrankheiten (z.B. Pellagra, Beriberi) und Mangelernährung oder sind sie es nicht?“ In 
Deutschland ist kein Verantwortlicher dazu bereit, Verantwortung zu übernehmen und die Krankheitsmafia 
Farbe bekennen zu lassen. Man beantwortet mir höchstens Fragen, die ich nie gestellt habe. 
  
Ich habe eine Liste der untätigen Informierten erstellt. Darauf steht an erster Stelle der Name Johannes Rau, 
ehem. Bundespräsident. Er ist als Lump verstorben - ein Sozialdemokrat. Politisch haftbar ist, wer in 
schuldvoller Passivität das Geschehene geduldet hat. Ich habe keine Argumente mehr, nur noch harte Worte 
und Verachtung. Wer nicht denkt, braucht kein Gewissen, denn die stärkste Glaubenskraft gibt das Wissen. 
Meine Gedanken und Taten sind in die Zukunft gerichtet, deshalb habe ich die Liste dem Heiligen Stuhl (Papst 
Benedikt XVI) in Rom vorgelegt: Christen werden zu Faschisten, stößt man sie an ihre Grenzen! In 
Deutschland hocken Kardinal Lehmann und Bischof Huber als Oberchristen auf den Stühlen der Moralesel. Sie 
übernehmen keinerlei moralische Verantwortung, denn Verantwortung übernehmen heißt Antwort geben. 
Christen, Islamisten, Juden, Psychologen - man stecke sie alle in einen Sack. 
  
 
Noch etwas: Seit 1. Juli 2001 zähle ich die depressivkranken Selbstmörder in Deutschland. Es ist das Datum, 
an dem ich per Einschreiben / Rückschein (eigenhändig) den damaligen Bundeskanzler Gerhard Schröder 
(oder seinen Bevollmächtigten) um Hilfe für 4 Millionen depressivkranke Menschen bat und unterschreiben 
ließ. Das Schreiben erhielt auch die heutige Bundeskanzlerin Dr. Angela Merkel. Ich habe die deutsche Elite 
laufend mit Bittschreiben (Petitionen) eingedeckt. Keiner gibt Antwort, es ist zum Steine kotzen!  
  
Frau Dr. Angela Merkel: „Sie sind ein Stück Mist!“ Menschen, die keine Ehre im Leibe haben, kann man nicht 
beleidigen. Schröders Leichenberg, der auch ihr Leichenberg ist, hat z.Zt. rechnerisch eine Höhe von 56.000 
Leichen erreicht und monatlich kommen 1.000 Leichen dazu. Es gibt in unserer Zeit keinen Menschen, der 
dem sinnlosen Leiden und Sterben Einhalt gebietet: Gott sei uns gnädig! 
  
 
Regula, ich hatte eine junge Kollegin (Zugbegleiterin, Carola S.), die einen Polizisten als „Pißbullen“ 
bezeichnete. Das brachte ihr eine Bestrafung von damals 400 DM ein, denn „das Würstchen“ fühlte sich in 
seiner Ehre verletzt: Deutsche Politiker sind Würstchen!  
  
Mit freundlichen Grüßen 
und bleibt gesund – ohne Pharmapillen 
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Bruno Rupkalwis 
Aktivkreis Depression 
Dahlienweg 17, 22869 Schenefeld 
Telefon: 040 / 830 62 42 
Internet: www.hirndefekte.de 
  
 
PS: Herr Dr. Schnitzer, die Frequenz meiner Internetsite ist plötzlich stark angestiegen. Danke! Dieses 
Schreiben erhält auf dem Postweg auch Herr Bundespräsident Horst Köhler. Herr Bundespräsident: „Auch 
Schweigen kann töten!“  
  
  

Seite 3 von 3

Samstag, 11. Februar 2006 AOL: Bruno Rupkalwis 


